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सड़क निऱमाण से कई गमंवो़ को होगम फमयदम, वऱ़ो से टूटी हंै दोिोे़ सड़क

सुरहेती-सतनाली व सतनाली-बारड़ा
सड़क माऱग पर खऱग हो़रे 2.70 करोड़

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

माक््ेट कमेटी की ओर से सतनाली
से बारड्ा ि सतनाली से सुरेहती
मोवड्याना जाने िाली सड्क का
वनम्ाडण वकया जाएगा। दोनो् सड्क
का बजट मंजूर कर वदया गया है।
जल्द ही दोनो् गािो् म्े सड्क का
वनम्ाडण काय्ड शुर् होगा।

सतनाली से गांि सुरेहती

मोवड्यान जाने िाली सड्क की
हालात काफी खस््ा है्। टूटी सड्क
के कारण ग््ामीण करीब 15 िष्ड से
परेशानी उठा रहे है्। सड्क मे् बने
गहरे गड््ो् के कारण िाहन िालको्
को भी आिागमन मे् परेशानी उठानी
पड् रही् ह्ै। बावरश के बाद सड्क मे्

ओर भी गहरे गड््े हो िुके ह्ै। गहरे
गड््ो् के कारण कभी भी बड्ा हादसा
हो सकता है्। इसी तरह सतनाली से
बारड्ा जाने िाली सड्क की हालात
भी काफी खस््ा है्। ग््ामीण िष््ो् से
सड्क का वनम्ाडण करने की मांग कर
रहे ह्ै। सड्क का दोबारा से वनम्ाडण

होने के बाद ग््ामीणो् को काफी
फायदा होगा।
सतनाली से बारड्ा जाने िाली 5
वकलोमीटर की सड्क के वनम्ाडण मे्
करीब 1.66 करोड् र्पये की लागत
आएगी। िही् सतनाली से सुरेहती
मोवडयान जाने िाली 3.5
वकलोमीटर की सड्क मे् करीब 95
लाख र्पये की रावश खि्ड की
जाएंगी। सतनाली से बारड्ा जाने
िाली सड्क का वनम्ाडण होने के बाद
कई गांिो् की महे्द््गढ्-सतनाली

माग्ड से कनेक्टिीटी बढ् जाएंगी।
इसके अलािा सतनाली से सुरहेती
मोवडयान जाने िाली सड्क का
वनम्ाडण काय्ड पूरा होने के बाद कई
गांिो् को फायदा वमलेगा।
94 सड्क रजप काे ट््ांसफि
प््देश मे् माक््ेट कमेटी की सड्को्
को वजला पवरषद मे् ि््ासंफर वकया
जा रहा है। पहले िरण मे् 11 वजलो्
की 1260 सड्को् को वजला पवरषद
को सौ्पा गया है्। वजसमे् महे्द््गढ्
वजला की 94 सड्के् शावमल है्।

सतनाली से बारड्ा सड्र
मे् ररीब 1.66 ररोड् व
सतनाली से सुरेहती
मोकड्यान सड्र पर खच्ा
हो्गे 95 लाख 

जल्द शुर् होगा रनम्ामण काय्म
मार््ेट रमेटी रे जेई आशुतोष यादव ने बताया कर सतनाली से बारड्ा व

सतनाली से सुरहेती मोकियान जाने वाली सड्र रा बजट मंजूर हो चुरा
है्। जल्द ही दोनो् गांवो् री सड्र रा कनम्ााण राय्ा शुर् होगा। सड्र
रा कनम्ााण होने रे बाद ग््ामीणो् रो राफी फायदा कमलेगा। कजले री
94 सड्र रो मार््ेट रमेटी से कजला पकरषद् रा सौ्पा गया है्।

महे्द््गढ्। माकंंेट कमेटी कारंायलर।                                   फोटो: हरिभूरि

ठंि मे् लोगो् को रमलेगा आश्््ाय, छह िैन बसेिे बनाए
हरिभूरि न्यूज:नािनौल

सद््ी के मौसम को देखते हुए लोगो्
को ठंड से बिाने के वलए प््शासन
की ओर से वजले मे् छह रैन बसेरे
िलाए जा रहे है्। डीसी मोवनका
गुप्ता ने बताया वक शहरी वनकाय
विभाग की ओर से बस स्टै्ड
नारनौल ि नागवरक अस्पताल के
पास, अटेली शहर मे् नगर पावलका
के पुराने भिन मे् स्सित सामुदावयक
केन्द्् मे्, महे्द््गढ् शहर मे् नगर
पावलका भिन मे्, नांगल िौधरी मे्
िौधरी बैजनाि कॉम्पलैक्स ि
कनीना शहर मे् पुराने नगर पावलका

भिन मे् गरीबो् ि वनराव््शतो् के
ठहरने के वलए रैन बसेरे िल रहे है्।

डीसी मोवनका गुप्ता ने
काय्डकारी अवधकारी, सबंवधत
सविि नगर पवरषद ि नगर पावलका
को वनद््ेश वदए है् वक इन रैन बसेरो् म्े
गरीबो् ि वनराव््शतो् के वलए पय्ाडप्त
मात््ा मे् िारपाई, गद््े, रजाई,
कम्बल, िाय-पानी, पीने के पानी,
टॉयलेटस इत्यावद की व्यिस्िा तिा
प््त्येक शहर मे् भीड्-भाड् िाले
स्िानो् पर इन रैन बसेरो् की
लोकेसन से संबंवधत साईन बोड्ड

लगिाना सुवनव््ित कर्ेगे। इसके
अलािा वसविल सज्डन वजला
रेडक््ॉस सवमवत को एक एंबुलै्स
उपलब्ध करिाएंग।े वजसके माध्यम
से वजला रेडक््ॉस सवमवत के
स्ियंसेिको् के साि शहर मे् रात
सात बजे से रात नौ बजे गश्त
करिाकर वनराव् ्शतो् को इन रैन
बसेरो् मे् पहुंिाना सुवनव््ित करे्गे
तिा साि ही पुवलस पैि््ोवलंग पाट््ी
भी रात के समय घूमने िाले
वनराव् ्शतो् को इन रैन बसेरो् म्े
पहुंिाएंगे, तावक शहर मे् घूमने िाले
वनराव् ्शतो् को इन रैन बसेरो् म्े
पहुंिाया जा सके्। 

n सीएमओ रैडक््ॉस को उपलब्ध
करिाएं एक एंबुले्स 

फाम्ामरसस्टो् ने लंरबि मांगो् को लेकि
िीजी हेल्थ के नाम सौ्पा ज््ापन

मंडी अटेली। रवुगमेुट फामुागकससुट एसोकसएशन ने अपनी
लंकबत मांरोु को लेकर सुवासुथुय
महाकनिेशक के नाम कसकवल
सजुगन डा. रमेश चंदुु आयुग को
जुुापन सौुपा। कजला पुुधान व

मंडी अटेली असुपताल के फामुुेसी अकधकारी भीम कसंह ने
बताया कक सरकार की अनिेखी के कारण पुुिेशभर के
फामुुेसी वरुग के आकफसर मंुे रोष है। जोकखम भतुुा पिोनुनती
चैनल, 4600 गुुेड पे, गुुुप बी राजपकुुतत का िजुाग िेने बारे एवं
नये पि सृकजत करने बारे बहुत सी मांरेु लंकबत हैु। सरकार
इस मेहनती वरुग की अनिेखी कर रही है। 

िाष््््ीय िाजमाग्म पि कट की मांग
को लेकि ग््ामीणो् का धिना जािी
कनीना। नारनौल-कुरुकुुेतुु राषुुुुीय राजमारुग 152-डी पर

सेहलंर-बाघोत के बीच वाहनोु
के पुुवेश मारुग बनाने की मांर को
लेकर गुुामीणोु की ओर से शुरु
ककया रया अकनकुुितकालीन

धरना शकनवार को 300वेु किन भी जारी रहा। कजसकी
अधुयकुुता रणधीर पहलवान बारोत ने की। उनुहोुने कहा
कक कपछले 10 माह से जारी धरने को लेकर सरकार की
ओर से कट बनाने का आशुुासन कमला, लेककन कायुग
शुरु नहीु ककया रया। पुुधान कवजय कसंह ने बताया कक
कडुाके की ठंड के बीच गुुामीण धरना िेने पर मजबूर हैु। 

िीएसएसएसबी मे् रवरभन्न पदो् के फॉम्म आमंर््िि
नारनौल। वदल्ली मे् बाहरिी् पास युिाओ् के वलए जॉब का
शानदार मौका है। वदल्ली सबऑव्डिनेट सव्िडस सेलेक्शन बोड्ड ने
नॉन टीविंग पदो् पर भत््ी वनकाली है। इसके तहत लोअर वडिीजन
क्लक्क, जूवनयर अवसस्टे्ट, स्टेनोग््ाफर, जूवनयर स्टेनोग््ाफर वहंदी
ि अंग््ेजी, लोअर वडिीजन क्लक्क कम टाइवपस्ट, जूवनयर
स्टेनोग््ाफर, स्टेनोग््ाफर के पदो् पर िैके्सी वनकाली गई है। इनमे्
जूवनयर अवसस्टे्ट ि स्टेनोग््ाफर के पदो् को भरने के वलए
एजुकेशन क्िावलवफकेशन बाहरिी् पास मांगी गई है।
डीएसएसएसबी अवधसूिना के अनुसार नॉन-टीविंग पदो् के वलए
ऑनलाइन पंजीकरण नौ जनिरी से शुर् होगा और सात फरिरी
को समाप्त होगा। इन पदो् पर आिेदन करने के वलए उम्मीदिरो्
को आवधकावरक िेबसाइट डीएसएसएसबी डॉट वदल्ली डॉट
जीओिी डॉट इन पर जाकर नोवटवफकेशन िेक करना होगा।

11 हजाि रकसानो् की केवाईसी पे्रिंग, अंरिम मौका 
नारनौल। के्द्् सरकार की ओर से वकसानो् को आव्िडक सहायता
देने के वलए कई तरह की स्कीम िलाई जा रही है। इन स्कीम मे् से
एक पीएम वकसान सम्मान वनवध योजना है। इस योजना मे्
वकसानो् को सालाना छह हजार र्पये का लाभ वदया जाता है। यह
रावश वकसानो् को वकस्् के आधार पर दी जाती है। इसके वलए
वकसानो् को ई-केिाईसी करिाना अवनिाय्ड कर वदया है। वकसानो्
को अपने अपने गांि मे् स्िावपत सीएससी से्टर से केिाईसी
करिानी होगी। विभाग की ओर से सीएससी यूजर पर गांिो् की
पे्वडंग वलस्ट उपलब्ध करिा दी गई है। वजन वकसानो् की केिाईसी
पे्वडंग है उनको सम्मान वनवध की अगली वकस्् जारी नही् की
जाएगी। केिाईसी ओटीपी ि बायोमेव््िक दोनो् से करिा सकते है।
सीएससी के माध्यम से करवाए ई-केवाईसी : सीएससी
प््बंधक सविन यादि ने बताया वक सभी वकसान सीएससी के
माध्यम वकसान सम्मान वनवध की ई-केिाईसी करिा सकते है।
सभी सीएससी संिालको् को गांि िाइज पे्वडंग वकसानो् की सूिी
उपलब्ध करिा दी गई है। वजन वकसानो् के आधार काड्ड मे् फोन
नंबर रवजस्टड्ड नही् है, िो बायोमेव््िक माध्यम से ई-केिाईसी
करिा सकते है।

महेंदंंगढं। कारंयकंंम संथल का जारजा लेते पूरंय मंतंंी रामबिलास शमंाय। 

भाजपा प््देशाध्यक्् नायब सैनी
का नागरिक अरभनंदन आज

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्
सब्जी मंडी मे् रवििार को 11 बजे वजला भाजपा द््ारा
निवनयुक्त प््देश अध्यक्् नायब सैनी, राष््््ीय सविि
ओमप््काश धनखड्, के्द््ीय संसदीय बोड्ड की सदस्या और
पूि्ड सांसद डॉ. सुधा यादि के नागवरक अवभनंदन समारोह

आयोवजत वकया
जाएगा। पूि्ड कैवबनेट
मंत््ी ि भाजपा पूि्ड
प् ्देश अध्यक््
रामवबलास शम्ाड ने
बताया की सब्जी मंडी
मे् होने िाले सभी

भाजपा के काय्डक््म ऐवतहावसक होते ह्ै। 
इस काय्डक््म मे् भी क््ेत्् से काफी संख्या मे् लोग पहुिे्गे

और अपने नेताओ् का अवभनंदन करे्गे। उन्हो्ने बताया वक
इस काय्डक््म को सफल बनाने के वलए भारतीय जनता
पाट््ी के काय्डकत्ाडओ् ने काफी मेहनत की है। भाजपा वजला
महामंत््ी अवमत वमश््ा ने बताया वक नगर को िारो् तरफ से
भाजपा के झंडो् से सजाया गया है और समारोह को भव्य
बनाने के वलए सभी और तौरान द््ारा लगाए गए है्। समारोह
मे् आने िाले सभी लोगो् को वकसी भी तरह की कोई
परेशानी न हो उसके वलए सुव्यिस्सित तरीके से सभी
व्यिस्िा की गई है। इस काय्डक््म से भाजपा द््ारा लोकसभा
और विधानसभा का िुनािी शंखनाद वकया जाएगा।
उन्हो्ने इलाके की जनता से भारी संख्या मे् काय्डक््म मे्
शावमल होने का आग््ह वकया है।

n रवििार सुबह सब्जी मंडी मे् होगा
कार्यक््म, राष््््ीर कार्यकावरणी
सदस्र डॉ. सुधा रादि, ओपी
धनखड् का भी होगा नागवरक
अवभनंदन, एेविहावसक होने का
दािा
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बिजनेस डेस्क

शेयर बाजार मे् पैसा लगाते िव्त
एक डर हमेशा नििेशको् के मि मे्
रहता है नक कही् स्टॉक नगर तो िही्
जाएगा। यह नचंता बड्े नििेशको् को
बहुत रहती है, व्यो्नक जो व्यक्वत
बाजार मे् 10 लाि, 1 करोड् या
उससे ज्यादा पैसा लगाता है तो
शेयरो् मे् नगरािट होिे का डर
लानजमी है, लेनकि, शेयरो् मे्
करोड्ो् र्पये लगािे िाले इन्िेस्टस्य
िुकसाि से बचिे के नलए बीमा भी
करा लेते है्। आप सोचे्गे नक शेयर
िरीदिे पर कौि-सा इंश्योरे्स होता
है हमिे तो आज तक िही् सुिा।
आपिे िही् सुिा इसका यह मतलब
िही् है नक ऐसा िही् होता है। चूंनक
शेयरो् मे् पैसा लगािा बाजार
जोनिमो ् के अधीि है और जहां
नरस्क है िहां िुद को नसव्योर
करिा बहुत जर्री है। इसी बात को
ध्याि मे् रिते हुए शेयर बाजार मे्
फ्यूचर एंड ऑप्शि के कॉन्सेप्ट को
लाया गया है, नजन्हे् हेनजंग टूल कहा
जाता है। इस नरपोट्य के जनरये हम
आपको बताएं नक नक एफ एंड ओ
यानि फ्यूचर एंड ऑप्शि व्या है।
इसके व्या लाभ है्। यह कैसे शेयर
का भाि नगरिे पर भी िुकसाि िही्
होि देता।

स्या होती है हेटजंग
बाजार के जािकारो् का कहिा है
नक स्टॉक माक््ेट मे् हेनजंग का
मतलब नरस्क मैिेजमे्ट स्ट््ेटेजी
यािी जोनिम प््बंधि रणिीनत है।
इसका इस््ेमाल नििेशको् द््ारा
शेयरो् की कीमत मे् होिे िाले से
संभानित िुकसाि को कम करिे के
नलए नकया जाता है। हेनजंग की
सुनिधा शेयर, बॉन्ड, कमोनडटी
और करे्सी सभी माक््ेट मे् उपलब्ध
है। इसे असािी से नलया जा सकता
है। इसके कई प््कार के लाभ होते ह्ै।

जोटिम से बचाने वाला बीमा
माि लीनजये आपिे बहुत नरसच्य
करके कोई शेयर िरीदा और आप
आश््स्् है् नक आिे िाले नदिो् म्े
शेयर का भाि बढे्गा, लेनकि,
बाजार मे् इसकी कोई गारंटी िही्
होती है। एक बुरी िबर से शेयर
औ्धे मंुह नगर जाते है्। ऐसे म्े अपिी
पॉनजशि को हेज करिा बहुत जर्री
है। माि लीनजये आप कोई भी स्टॉक
िरीदते है्, नजसका भाि 130 र्पये
है। अगर आपिे 130 के भाि से
10,000 शेयर िरीदे यािी कुल 13
लाि र्पये का नििेश नकया। 

आसानी के कर सकते ह्ै
फ्यूचर एंड ऑप्शि मे् पुट या कॉल
ऑप्शि िरीद या बेचकर कैश
माक््ेट की पॉनजशि को आसािी से
हेज नकया जा सकता है। हालांनक,
कॉल और पुट िरीदिे म्े नसफ्फ
प््ीनमयम देिा होता है जो काफी कम
होता है, जबनक सेल करिे के नलए
मान्जयि लगता है जो काफी ज्यादा
होता है। इसनलए नििेशक कम पैसे
मे् अपिे नििेश नकए गए र्पयो् को
आसािी से हेज कर सकते ह्ै और
होिे िाले िुकसाि से बच सकते है्।

यह भी कर सकते ह्ै
नििेशको् िे नजस स्टॉक के नलए 130
के भाि पर 10,000 शेयर िरीदे है्।
अगर शेयर नगरा तो िुकसाि से बचिे
के नलए आप इस स्टॉक के 130 र्पये
की स्ट््ाइक प््ाइस का पुट ऑप्शि
िरीद सकते है्, नजसका भाि इस
बाजार तक 4 र्पये तक चल रहा है
और इसका लॉट साइज 10,000 है।
आपको 40,000 र्पये का प््ीनमयम
देिा होगा। यािी 13 लाि की कैश
पॉनजशि मे् होिे िाले िुकसाि से
बचिे के नलए आपिे 40,000 मे् पुट
ऑप्शि िरीद नलया। 

शेयर खरीदने के बाद रहें बेकिकंं
भाव कगरे तब भी िायदे मंे रहोगे
िर सौदे मे् िुकसाि से बििे के हलए िेहजंग करिा जर्री l स्टॉक माक््ेट मे् िेहजंग का मतलब हरस्क मैिेजमे्ट स्ट््ेटेजी l यि आपको
बड्े िुकसाि से बिािे मे् िर िाल मे् सक््म l शेयरो् म्े पैसा लगािा बाजार जोहखमो् के अधीि िोता िै l फ्यूिर एंर ऑप्शि मे् कॉल और
पुट की एक्सपायरी भी l इसकी अवहध एक माि तक िो सकती िै l आप िर माि अपिी कैश पॉहजशि को िुकसाि से बिा सकते ि्ै

ऐसे होता है
पंंॉकिट

अ ब आप देनिये
कैश पॉनजशि
मे् 1 लाि का

प््ॉनफट होता है और पुट
ऑप्शि मे् 40,000 का

िुकसाि भी हो जाए तो भी
आप 60,000 के मुिाफे म्े
रहे्गे। िही्, अगर शेयर का
भाि नगरकर 120 र्पये आ
जाता है तो पुट ऑप्शि का

प््ीनमयम बढ्ेगा। ऐसे म्े कैश
पॉनजशि मे् आपको 1 लाि
का िुकसाि होगा। िही्, पुट
का प््ीनमयम बढ्कर 4 र्पये

से बढ्कर 14 र्पये पहुंच
जाता है तो यहां आपको 1

लाि र्पये का प््ॉनफट होगा
यािी कैश पॉनजशि मे् 1

लाि का िुकसाि और पुट
ऑप्शि मे् 1 लाि का प््ॉनफट
होिे पर ‘िो लॉस िो प््ॉनफट’
रहेगा। अगर पुट का प््ीनमयम
14 से बढ्कर 16 र्पये हुआ

तो उल्टा आप 20,000 के
प््ॉनफट मे् रहे्गे।

हालांनक, फ्यूचर एंड ऑप्शि
के जनरए हेनजंग करिे के नलए

शेयरो् की चाल पर िजर
रििा बहुत जर्री है, नजस

नदशा मे् शेयर बढ्े उसके
नहसाब से पॉनजशि को

काटिा जर्री है, तानक ज्यादा
से ज्यादा मुिाफा हानसल

नकया जा सके। बता दे् नक
फ्यूचर एंड ऑप्शि मे् कॉल

और पुट की एव्सपायरी होती
है, नजसकी अिनध एक माह
होती है। आप हर माह अपिी
कैश पॉनजशि को हेनजंग के

जनरए िुकसाि से बचा
सकते ह्ै।

जरा सोहिये, 13 लाख र्पये हकतिी बड्ी रकम िोती
िै और वि िम ऐसे बाजार मे् रखते िै् जिां हरस्क
और हरवॉर्न दोिो् हमलते िै्। हजस तरि िम मिंगी
गाड्ी खरीदिे पर इंश्योरे्स कराते िै् और कीमती
जेवरो् की सुरक््ा के हलए उन्िे् लॉकर मे् रखते िै्,
इि दोिो् कामो् के हलए िमे् प््ीहमयम या हकराया

देिा िोता िै। ठीक उसी तरि फ्यूिर एंर ऑप्शि मे्
प््ीहमयम अदा करके अपिी 13 लाख र्पये की

पॉहजशि को िेज कर सकते िै्।
बिजनेस डेस्क

साि 2023 रनवेशको् के रिए काफी
गोल्डन िहा है। शेयि बाजाि हो या
सोना, दोनो् ने ही जमकि रिटन्ि
रदया। इससे सैकड्ो् रनवेशक
मािामाि हुए है्। से्सेक्स ने जहां
ऐरतहारसक आंकड्ो् को छू रिया तो
सोना भी पहिी बाि 60 हजाि के
पाि पहंुचा। अब बाजाि के
जानकािो् के अनुमान है रक वर्ि
2024 भी रनवेशको् को जमकि
मुनाफा देकि जाएगि। ऐसे मे्
सवाि उठता है रक इस साि
रनवेशको् को रकस एसेट्स पि
ज्यादा दांव िगाना चारहए, सोने पि
या शेयिो् मे्। इस बािे मे् एक्सपट्ि ने
रनवेशको् के रिए कई काम की
जानकारियां दी है्ए रजससे सािी
कंफ्यूजन दूि हो गई। वर्ि 2023 को
देखे् तो सोना औि से्सेक्स दोनो् ने
ही जमकि रिटन्ि रदया है। ऐसे मे्
रनवेशको् के रिए ये दोनो एसेट्स
रनवेश का बेहति रवकल्प बनकि
उभिे है्। वैसे भी कहा जाता है रक
रनवेशको् के रिए शेयि औि सोना
दोनो् ही पोट्िफोरियो मे् िखना
फायदेमंद होता है।
बाजार ने रिछले साल
16 फीसदी ररटन्ि रदया
अगि हम 2023 पि नजि डािे् तो
शेयि बाजाि मे् किीब 10,000 अंको्
का उछाि रदखा है। इसका मतिब
है रक बाजाि ने अपने रनवेशको् को
किीब 16 फीसदी का रिटन्ि रदया
है। इसी तिह, अगि गोल्ड पि
नजि दौड्ाई जाए तो 2023 मे् इस
रवकल्प मे् पैसे िगाने वािे को
किीब 15 फीसदी का जबिदस्त
रिटन्ि रमिा है। ऐसे म्े हम 2024 को
िेकि एक्सपट्ि से शेयि बाजाि
औि सोना दोनो् का ही ग््ोथ
प््ोजेक्शन िेकि आए है्, रजससे
रनवेशको् को यह जानने म्े आसानी
होगी रक वे अपना पैस रकस
रवकल्प मे् िगाएं।
शेयर बाजार रफर देगा

तगड्ा ररटन्ि
इश्कवटी औि शेयि बाजाि के
जानकािो् का कहना है रक साि
2024 मे् भी से्सेक्स का प््दश्िन
जबिदस्त िहेगा। उन्हो्ने बताया
रक 2024 की समाश्पत तक से्सेक्स
83,250 औि रनफ्टी 25,000 के
आंकड्े को पाि कि सकता है। बता
दे् रक हाि ही मे् स्ेसेक्स 71,434 पि
बंद हुआ है। इस रहसाब से देखा
जाए तो 2024 मे् से्सेक्स किीब 12
हजाि अंको् का उछाि हारसि कि
सकता है। यह किीब 14.41 फीसदी
का रिटन्ि हुआ। इससे पहिे 2
जनविी, 2023 को से्सेक्स 61,168
के स्ति पि बंद हुआ था। यानी
शेयि बाजाि से रनवेशको् को इस
साि 14 फीसदी से ज्यादा रिटन्ि
रमिने का अनुमान है।

सोने िर क्यो् लगाएं दांव
एक जानी मानी कमोरडटी फम्ि का
कहना है रक ग्िोबि माक््ेट मे् रजस
तिह के हािात चि िहे है् औि
महंगाई ने पूिी दुरनया पि दबाव बना
िखा है तो 2024 मे् भी गोल्ड की
कीमतो् म्े तेज उछाि का अनुमान
है। उन्हो्ने कहा रक गोल्ड ने 2023
को 63,203 र्पये के स्ति पि क्िोज
रकया औि अपने रनवेशको् को 14.88
फीसदी का जबिदस्त रिटन्ि रदया। 3
जनविी, 2024 को 24 कैिेट शुद््ता
वािे सोने का भाव 63,344 र्पये िहा,
जो साि के आरखि तक 72 हजाि
र्पये तक जा सकता है। इस रिहाज
से एक तोिा सोना खिीदने वािे को
प््रत 10 ग््ाम किीब 9 हजाि र्पये
का फायदा होगा। इसका मतिब है
रक गोल्ड पि इस साि 15.2 फीसदी
का रिटन्ि रमिने का अनुमान है।
इसरिए रनवेशक गोल्ड मे् भी पैसा
िगाकि अच्छा मुनाफा कमा सकते
है्। वैसे भी गोल्ड को रनवेश का
सबसे अच्छा रवकल्प माना जाता िहा
है। ऐसे म्े गोल्ड पि पैसा िगाना
काफी िाभकािी सारबत हो सकता
है।
रफर दोनो् म्े बेस्ट कौन
आंकड्ो् से स्पष्् है रक न शेयि
बाजाि औि सोना दोनो् ही दहाई
अंको् म्े रिटन्ि दे िहे ह्ै। दोनो् का ही
अनुमान िगभग एक जैसा है। ऐसे
मे् रनवेशको् को दोनो् ही रवकल्पो्
को अपने पोट्िफोरियो मे् िखना
चारहए। जो रनवेशक ज्यादा जोरखम
उठाने की क््मता िखते ह्ै, उन्हे्
ज्यादाति पैसे शेयि बाजाि मे्
िगाने चारहएं। वही्, कम जोरखम
की क््मता िखने वािो् को सोने पि
दांव िगाना चारहए। सोने पि
इसरिए भी ज्यादा भिोसा है, क्यो्रक
ग्िोबि माक््ेट मे् चि िही उथि-
पुथि को देखे् तो सोने की मांग
आगे औि बढ्ने का अनुमान है।
इसके अिावा महंगाई व बढ्ती
ब्याज दिो् की वजह से भी सोना
हॉट कमोरडटी बना िहेगा।

बिजनेस डेस्क

नबजिेस डेस्क। शेयर बाजार मे् नििेश करिे िालो् के
नलए यह जाििा बेहद जर्री है नक एसआईपी नकतिे
प््कार की होती है, एसआईपी के बार मे् सुिा तो लगभग
सभी िे होगा, लेनकि यह बात कम ही लोग जािते ह्ै
नक एसआईपी भी कई तरह की होती है। बाजार के
जािकारो् का कहिा है नक एसआईपी करीब पांच
प््कार की होती है। इसमे् नििेश करिा बेहद फायदेमंद
मािा जाता है। यह आपको 10 से 30 फीसदी तक का
नरटि्य देकर मालामाल करिे मे् सक््म हाेती है। जब
कभी बात नििेश की आती है तो आपिे अव्सर लोगो्
को ये सुझाि देते सुिा होगा नक एसआईपी शुर् कर
लो। एसआईपी यािी नसस्टेमेनटक इन्िेस्टमे्ट प्लाि।
इसके तहत आप हर महीिे एक तय रकम नकसी
म्यूचुअल फंड मे् नििेश करते ह्ै। हालांनक, ये बात कम
ही लोग जािते है् नक एसआईपी भी कई तरह की होती
है। आइए जािते है् नकतिी तरह की होती है एसआईपी
और कैसे करती है काम।
1. रेगुलर एसआईिी
सबसे पहली है रेगुलर एसआईपी, नजसके तहत आप
हर महीिे एक तय रकम नििेश करते ह्ै। यह आप हर
महीिे, नतमाही या छमाही आधार पर कर सकते ह्ै।
आपके पास ये निकल्प होता है नक आप तारीि िुद से
चुि सकते ह्ै।
2. स्टेप-अप एसआईपी
इस एसआईपी के तहत आपको एक तय अिनध मे्
एसआईपी को बढ्ािे की सुनिधा नमलती है। जैसे
सालािा आधार पर आप एसआईपी की रकम को बढ्ा
सकते है्। माि लीनजए नक आप हर महीिे 10 हजार
र्पये की एसआईपी करते है्, तो इसके तहत आप उसे

हर साल 10 फीसदी या 5 फीसदी जो भी आप चाहे उस
दर से बढ्ा सकते है्. इसके तहत आपका नििेश
ऑटोमेनटक तरीके से बढ्ता चला जाता है।
3. फ्लेक्ससबल एसआईपी
इसके बाद िंबर आता है फ्लेक्वसबल एसआईपी का,
नजसके तहत आप अपिी एसआईपी मे् कुछ बदलाि
कर सकते है्। उदाहरण के नलए आप एसआईपी की
रकम बढ्ा सकते ह्ै या घटा सकते ह्ै। हालांनक, अगर
आप ऐसा कुछ करिा चाहते ह्ै तो इसके नलए आपको
अपिे फंड हाउस को एसआईपी कटिे की तारीि से
करीब हफ्ते भर पहले बतािा होगा।

4. ट््िगर एसआईपी
यह सबसे नदलचस्प एसआईपी है। इसमे् आप पैसे,
समय और िैल्युएशि के आधार पर तय कर सकते है्
नक कब एसआईपी न््टगर होगी। आप इसके नलए पहले
से ही कंडीशि लगा सकते है्। जैसे अगर कीमत के
आधार पर बात करे् तो आप कंडीशि लगा सकते ह्ै नक
जब एिएिी 1000 र्पये से अनधक हो जाए तो न््टगर
एसआईपी शुर् हो जाए। िही्, आप ये भी तय कर
सकते है् नक अगर एिएिी 1000 र्पये से कम हो जाए
तो आपके कुछ अनतनरव्त पैसे एसआईपी मे् लगिे
लगे्। इसी तरह से समय और िैल्युएशि के आधार पर
भी न््टगर एसआईपी को प्लाि नकया जा सकता है।
5. इंश्योरे्स के साथ एसआईपी
ये िह एसआईपी होती है, नजस पर आपको टम्य
इंश्योरे्स किर भी नमलता है। अलग-अलग फंड हाउस
मे् यह अलग-अलग तरीके से हो सकती है। कुछ इसके
तहत पहली एसआईपी के अमाउंट का 10 गुिा तक
इंश्योरे्स किर देते ह्ै, जो बाद मे् बढ्ता जाता है। यह
फीचर नसफ्फ इक्विटी म्यूचुअल फंड्स मे् नमलता है और
इस पर एक कैनपंग होती है, जैसे 50 लाि र्पये।
इन्वेस्टमे्ट जल्दी शुर् करे्
जल्दी इन्िेस्टमे्ट से मतलब है, कम उम्् म्े नििेश शुर्
कर देिा। ऐसा करके आप एसआईपी मे् ज्यादा टाइम
तक इन्िेस्ट कर नरटि्य के र्प मे् बड्ा अमाउंट पा
सकते ह्ै। एसआईपी मे् नजतिा नदि आपका इन्िेस्टमे्ट
रहेगा, आपको उतिी ही ज्यादा कंपाउंडेड नरटि्य

नमलेगा। इसनलए 20 से 30 साल की उम्् के बीच
इन्िेस्टमे्ट शुर् कर दे्।
रेगुलर इन्वेस्टमे्ट करे्
रेगुलर इन्िेस्टमे्ट से एक फाइिे्नशयल नडनसक्पलि मे्टेि
होता है। इसका एक और फायदा है-अगर आप रेगुलर
इन्िेस्टमे्ट करते है्, तो कई बार औसत लागत से ज्यादा
फायदा नमल जाता है। इसका मतलब यह है नक अगर
कीमते् कम होती है्, तो आप ज्यादा यूनिट िरीदते है्
और जब कीमते् ज्यादा होती है् तो आप कम यूनिट
िरीदते है्। इस तरह के एसआईपी करिे से शेयर बाजार
मे् होिे िाले उतार-चढाि का जोनिम कम हो जाता है।
सही फंड का चयन करे्
म्यूचुअल फंड से बेहतर नरटि्य के नलए सही फंड चुििा
काफी जर्री है। िैसे म्यूचुअल फंड का चयि करे् जो
आपके फाइिे्नशयल गोल के नहसाब से हो्। इसके
अलािा माक््ेट के नरस्क और फंड की ग््ोथ के अिुमाि
को देि कर ही उसका चयि करे्।
पोट्टफोटलयो को डायवट्सटफाई करे्
पोट्यफोनलयो को डाइिस्य रििे से आप माक््ेट के नरस्क
से भी बच जाते ह्ै और नरटि्य भी बेहतर नमलिे की
संभाििा बढ्ा जाती है। इसनलए इक्विटी, डेट, गोल्ड,
नरयल एस्टेट और दूसरे फंड मे् इन्िेस्ट करिे की सोचे्।
इससे एक के प््ॉनफट से दूसरे के िुकसाि की भरपाई हो
जाती है।
समय के साथ अमाउंट बढ्ाएं
जैसे-जैसे आपकी इिकम बढ्ती जाती है, आप अपिे
इन्िेस्टमे्ट के अमाउंट को भी बढ्ाएं। िेल्थ बढ्ािे का
यह एक बेहतर तरीका है। इसनलए आप धीरे-धीरे
एसआईपी के अमाउंट को बढ्ाकर बढ्ी हुई इिकम का
लाभ ले सकते ह्ै।

क््मता के हिसाब से
हिवेश कर कमा 

सकते ि्ै अच्छा पैसा

एसआईपी 10 से 30
फीसदी तक का 

हरटि्न देिे मे् सक््म

सालािा आधार पर
एसआईपी की रकम 

को बढ्ाते जाएं

एक दो नहीं, बलंकक 5 तरह की होती हैं एसआईपी

सोना या शेयर 2024
में कौन चमकाएगा
आपकी ककसंमत

अक्सि देखने म्े आता है रक रनवेशको् की रनगाह हमेशा
ऐसे रवकल्पो् को खोजती िहती है, जो उन्हे् तगड्ा रिटन्ि
रदिा सके। वर्ि 2023 को देखे् तो सोना औि से्सेक्स दोनो् ने
ही जमकि रिटन्ि रदया है। ऐसे म्े रनवेशको् के रिए ये दोनो
एसेट्स रनवेश का बेहति रवकल्प बनकि उभिे ह्ै। वैसे भी
कहा जाता है रक रनवेशको् के रिए शेयि औि सोना दोनो् ही
पोट्िफोरियो मे् िखना फायदेमंद होता है।

l
दोनो् ही दे रहे एफडी से दोगुना

ररटन्ि, रफर बेस्ट क्या
l

शेयर और सोना दोनो्
िोट्िफोरलयो मे् रखना

फायदेमंद
l

शेयर बाजार मे् करीब 10 हजार
अंको् का उछाल रदखा

l
बाजार ने अिने रनवेशको् को

16 फीसदी का ररटन्ि रदया
l

गोल्ड मे् िैसे लगाने वाले को
15 फीसदी का ररटन्ि रमला

ये फंड दे जाते हैं कम रिसंक में
संटेबल रिटरंन, टैकंस के रलहाज

से बेहति हैं आरंबनटंंाज फंड
किन लोगों िो िरना चाकिए

इनमें इनवेसंट, मंयूचुअल,
आकंबिटंंाज फंड, िम करसंि 
में बेितर करटनंि िी गारंटी

म्यूचुअल फंड्स से अलग है् आर्बिट््ाज फंड
आर्बिट््ाज का फायदा

आर्बिट््ाज के जरिए मुनाफा कमाने म्े दो रदक््ते् ह्ै-
एक तो इसके रिए काफी हुनि औि वक्त चारहए,
क्यो्रक आपको एक साथ िगाताि कई बाजािो् औि
शेयिो् पि नजि िखकि आर्बिट््ाज के मौके तिाशने
पड्ते ह्ै। दूसिी रदक््त यह है रक दो बाजािो् के बीच
शेयिो् की कीमतो् म्े अंति आम तौि पि काफी कम
होता है। रिहाजा पय्ािप्त मुनाफा कमाने के रिए बाि-
बाि बड्े वॉल्यूम वािी डीि किना जर्िी है। रकसी
आम रनवेशक के रिए रनजी तौि पि ऐसा किना
मुश्ककि है। िेरकन आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश किके
इस स्ट््ैटजी का िाभ रिया जा सकता है।

मौके तलाशते ह्ै फंड मैनेजर
फंड मैनेजि औि उनकी टीम िगाताि आर्बिट््ाज के
मौके तिाशते िहते ह्ै औि बाि-बाि खिीद-रबक््ी
किके मुनाफा कमाते ह्ै। सबसे खास बात यह है रक
आर्बिट््ाज फंड का मैनेजि रकसी इश्कवटी मे् रनवेश
तभी किता है, जब उसे रकसी औि माक््ेट मे् मुनाफा
रदख िहा हो। रिहाजा, इसमे् नुकसान का रिस्क बेहद
कम हो जाता है। फंड मैनेजस्ि को जब इश्कवटी मे्
मुनाफा नही् रदखता तो वो फंड को शॉट्ि टम्ि मनी
माक््ेट या डेट इंस्ट्््मे्ट्स मे् पाक्क किके िखते ह्ै,
तारक उस पि कुछ न कुछ रिटन्ि रमिता िहे।

टैक्स बेरनरफट
आर्बिट््ाज फंड दिअसि हाइर््िड फंड है्, रजन्हे्
टैक्सेशन के रिहाज से इश्कवटी फंड की कैटेगिी मे्
िखा जाता है। यानी अगि इसमे् रकए गए रनवेश को 1
साि तक होल्ड किने के बाद रनकािा जाए, तो उस
पि 1 रवत्् वर्ि के दौिान हुए 1 िाख र्पये तक के
मुनाफे पि कोई टैक्स नही् िगता। इससे ज्यादा
मुनाफा होने पि 10 फीसदी की दि से िॉन्ग टम्ि
कैरपटि गेन्स टैक्स िगता है। 1 साि से पहिे रनवेश
रनकािने पि होने वािे प््ॉरफट पि 15 फीसदी की दि
से शॉट्ि टम्ि कैरपटि गेन्स टैक्स देना पड्ता है।

रिछले 1 साल मे् 8% तक ररटन्ि
आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश पि जोरखम तो बहुत कम
होता है, क्यो्रक फंड मैनेजि प््ॉरफट रदखने पि एक
बाजाि से स्टॉक खिीदकि उसे दूसिे बाजाि मे् बेच
देता है, िेरकन ऐसे मौके ज्यादा नही् रमिते औि दो
बाजािो् म्े कीमतो् का अंति भी बहुत कम होता है।
इसरिए इनमे् रमिने वािा रिटन्ि भी औसत ही िहता
है। रपछिे 1 साि मे् देश के कुछ टॉप आर्बिट््ाज फंड ने
िगभग 8 फीसदी तक सािाना रिटन्ि रदया है। टैक्स
बेरनरफट को जोड् द्े तो यह रिटन्ि औि भी बेहति
नजि आएगा। हािांरक इसे भरवष्य के रिटन्ि की
गािंटी नही् माना जा सकता।

रकसे करना चारहए रनवेश
आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश का रिस्क प््ोफाइि डेट फंड की
तिह होता है। यही वजह है रक कई आर्बिट््ाज फंड
बे्चमाक्क के तौि पि रिश्कवड फंड इंडेक्स का इस््ेमाि
किते है्। आर्बिट््ाज फंड उन रनवेशको् के रिए बेहति
रवकल्प है् जो इश्कवटी मे् रनवेश किना चाहते है्, िेरकन
जोरखम नही् उठाना चाहते। उताि-चढ्ाव वािे बाजाि मे्,
जोरखम से पिहेज किने वािे कई रनवेशक अपना पैसा
आर्बिट््ाज फंड मे् िखकि औसत रिटन्ि िे सकते ह्ै। अगि
आप ऊंचे टैक्स ि््ैकेट मे् आते है्, तो टैक्स बचत के रिहाज
से आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश किना आपके रिए अच्छा
रवकल्प हो सकता है। रपछिे बजट मे् डेट फंड पि टैक्स
बेरनरफट खत्म रकए जाने के बाद तो यह औि भी आकर्िक
ऑप्शन हो गया है। कुछ जानकाि यह सिाह भी देते ह्ै
अगि आप अपने सेरवंग अकाउंट मे् ज्यादा पैसे िखते ह्ै,
तो उसका कुछ रहस्सा आर्बिट््ाज फंड मे् िगा सकते ह्ै।

बिजनेस डेस्क

इक्विटी म्यूचुअल फंड मे् नििेश
करिे िालो् को आमतौर पर यही
सलाह दी जाती है नक नकसी फंड
मे् पैसे लगािे के बाद धैय्य के साथ
सही समय का इंतजार करे् और
उसे बेचिे का फैसला तभी करे्,
जब आपके नििेश की िैल्यू
पय्ायप्त र्प से बढ् जाए। लेनकि
इििेस्टमे्ट का एक तरीका ऐसा
भी है, नजसमे् फंड मैिेजर इक्विटी
मे् नििेश तभी करता है, जब उसे
मुिाफा सामिे िजर आ रहा हो।
सही मौका नमलते ही िह एक हाथ
से नििेश करता है और दूसरे हाथ
से बेचकर प््ॉनफट बुक कर लेता
है। बाकी तमाम एसेट्स की तुलिा
मे् नबलकुल अलग ढंग से काम
करिे िाले इस फंड का िाम है
आन्बयट््ाज म्यूचुअल फंड। नििेश
की नबलकुल अलग स्ट््ैटजी के

कारण इसे इक्विटी मे् नििेश का
सबसे कम जोनिम िाला तरीका
भी कहा जा सकता है।

इक्विटी इििेस्टमे्ट के मामले
मे् आन्बयट््ाज का मतलब है, नकसी
एक शेयर की एक समय मे् दो
अलग-अलग बाजारो् या
एव्सचे्ज मे् दो अलग-अलग
कीमतो् के बीच मौजूद अंतर का
फायदा उठाकर उसकी िरीद-
नबक््ी करिा। नमसाल के तौर पर
अगर एक शेयर का दाम एक स्टॉक
एव्सचे्ज म्े ज्यादा और दूसरे
एव्सचे्ज मे् कम हो, तो उसे एक
ही साथ सस््े बाजार से िरीदकर
महंगे बाजार मे् बेचा जा सकता है
और इस तरह फौरि मुिाफा
कमाया जा सकता है। इसी तरह
स्पॉट माक््ेट और फ्यूचस्य माक््ेट
यािी िायदा बाजार मे् एक ही शेयर
की अलग-अलग कीमत का लाभ
भी उठाया जा सकता ह।ै
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िेर शाम 4 गांव में पहुंचे दडपंटी सीएम, गांव दहत में कई घोषणाएं कीयह संघरंष, इसे आप
मजबूती से लेकर चले

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

प््देर के उप मुख्यमंत््ी दुष्यंत
चौटाला का दो वदिसीय वजला का
दौरा रुक््िार देर राम चार रांि के
बाद सम्पन्न हो रया। इस दौरान
वडप्टी सीएम रांि ताजीपुर,
वचंडावलया, मोहनपुर ि डोहर मे्
पहुंचे। दो रांिो् मे् जनसभा को
संबोवधत वकया और उनकी वडमांड

को सुना ि पूरा करने की घोषणा
की। िही् रांि डोहर मे् बाबूलाल
आिास पर चाय प््ोग््ाम म्े रावमल
हुए। रांि मोहनपुर म्े िीरचक्् से
सम्मावनत रहीद महािीरवसंह की

पत्नी लक्््मीदेिी के वनधन पर रोक
व्यक्त करने भी पहुंचे। जब रांि
ताजीपुर म्े पहुंचे तो िहां ग््ामीणो् को
सबंोवधत करते हुए वडप्टी सीएम
दुष्यंत चौटाला ने कहा वक जजपा

पाट््ी रठन को अभी छह साल का
समय हुआ है। इतने कम समय मे्
पाट््ी प््देर के हर िर्ग से जुड् रई है।
युिा, वकसान, मवहला ि व्यापारी

िर्ग के वहतो् को ध्यान मे् रखकर
पाट््ी रठबंधन मे् रहकर काय्ग करने
मे् जुटी है। इस रांि म्े सरपंच ि
अन्य ग््ामीणो् की ओर से की रई

वडमांड पर दुष्यंत चौटाला ने
पीडब्ल्यूडी के एक्सईएन को वनद््ेर
वदए वक रांि म्े संतराम सैनी के
होटल तक सड्क तुरंत बनाई जाए।
रांि मे् वडवजटल लाइब््ेरी बनाने की
घोषणा की। िही् जब वडप्टी सीएम
रांि डोहर म्े पहंुचे तो िहां रेरवसंह
डीपीई की अरुिाई मे् बाबूलाल,
प््मोद कुमार, जरदीर, पूि्ग पाष्गद
सुरे्द् ्, कृष्ण कुमार, हंसराज,
बनिारी, होवरयार, कुलदीप,
दलीप, रेरवसंह, राजकुमार वकरोड्ी,
मुरारी ि वररिर ने पाट््ी म्े आस्था
जताते हुए ज्िाइन की। इन सभी
काय्गक््मो् की अध्यक््ता वजला

अध्यक्् डा. मनीष रम्ाग ने की। इस
मौके पर पाट््ी मे् राष््््ीय महासवचि
कमलेर सैनी, हलका अध्यक््
भोजराज यादि, जाट महासभा के
वजला अध्यक्् विजयपाल
एडिोकेट, एडिोकेट अजय
चौधरी, महाराम रुज्गर, नरर पाष्गद
संदीप भांखर, रोहतार राित, सुरे्द््
विल्लो, सरपंच राजबाला ताजीपरु,
रणबीर सुबेदार, सरपंच अश््नी
नांरल रालू, सरपंच लालचंद
कारोता, राजकुमार, सरपंच सुमन
वचंडावलया, पृथ्िीवसंह, रामफल,
थानेदार रणधीरवसंह, विद््ाधर,
सज््नवसंह आवद मौजूद रहे। 

n नांगल काठा ि भालोठ िडंक
िाकंंेरटंग बोरंड िे, जलंि होगी
अपूंंिल: िुषंयंत चौटाला

नािनौल। गांव रिंडारलया मंे जनसभा रो संबोरधत ररते रडपंटी सीएम दुषंयंत िौटाला। 

ग््ाम सनचरालय बिािे की भी घोिणा
ग््ाम सजचरालय बनाने की भी घोषणा की। इसके अलारा खेतो् के कई रास््े
पक््े बनाने की घोषणा भी की। इस गांर के बाद जडत्री सीएम गांर जचंडाजलया
पहुंचे और रहां देर शाम तक भी उनका इंतजार कर रही भारी भीड् को देख
संबोधन मे् कहा जक आपका यह इंतजार बता रहा है, पार््ी के प््जत जकतना
लगार है। यह संघष्व है, आपको आगे लेकर चलना है। जजतनी मजबूती से पार््ी
को लेकर आगे बढ् रहे है, भजरष्य आपका ही होगा। यहां सरपंच र ग््ामीणो् की
जडमांड पर जडत्री सीएम ने कहा जक नांगल काठा र भालोठ सड्क माक््ेजरंग
बोड्व के अधीन है। इनके एस्रीमेर बन चुके है। अभी गेहूं की फसल करेगी तो
माक््ेजरंग बोड्व के पास दो प््जतशत के तौर पर पैसा आएगा। 

क््ेत्् के कई गांवो् मे् पहुंची् ववकवित भारत जन िंवाद िंकल्प यात््ा

यात््ा का मुख्य मकसद आमजन को सरकार
की योजनाओ् का लाि देना है: सीताराम

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

विकवसत भारत जन संिाद संकल्प
यात््ा रवनिार को महे्द््रढ् खंड के
रांि जोनािास, सतनाली खंड के
रांि सोहला, अटेली खंड के बजाड्
ि रवणयार, नांरल चौधरी खंड के
रांि बामनिास खेता ि कालबा
तथा वनजामपुर खंड के रंरुताना ि
रोलिा रांि मे् पहुंची। इस अिसर
पर नारवरको् को विकवसत भारत की
रपथ वदलाई। रांि बजाड् ि
रवणयार म्े अटेली विधायक
सीताराम यादि, बामनिास,
कालबा ि रोलिा मे् बीजेपी वजला
अध्यक्् दयाराम यादि ने मुख्य
अवतवथ के तौर पर वररकत की। िही्
जोनािास म्े वजला पवरषद सदस्य
देिे्द्् यादि, रंरुताना म्े पंचायत
सवमवत चेयरमैन विनोद कुमार ने
मुख्य अवतवथ के तौर पर वररकत
की। सोहला म्े नायब तहसीलदार
दयाचंद ने विकवसत भारत की रपथ
वदलाई। अटेली विधायक सीताराम
यादि ने संबोवधत करते हुए कहा
वक इस यात््ा का मुख्य मकसद
आमजन को सरकार की योजनाओ्
से अिरत करिा कर उनको इन
योजनाओ् का लाभ देना है। यह

यात््ा प््देर के लाखो् पात्् नारवरको्
को योजनाओ् के साथ जोड्ने का
काय्ग करेरी। उन्हो्ने कहा वक देर
को विकवसत राष्््् की शे््णी म्े लाने
के वलए हर व्यस्कत को विकवसत
राष्््् की सोच के साथ आरे बढ्ना
होरा। 

उन्हो्ने कहा वक सरकार ने
व्यिस्था पवरित्गन करते हुए पारदर््ी
रासन वदया है। संकल्प यात््ा के
दौरान पात्् नारवरको् को मुफ्त मे् रैस
कनेक्रन वदए जा रहे है, जो
लाभाथ््ी अभी तक छूट रए है,

उनके आिेदन भी मौके पर ही
करिाए जा रहे है्। इसी कड्ी म्े
रवनिार को रवणयार मे् छह
लाभाव्थगयो् को ि बजाड् मे् पांच
लाभाव्थगयो् को रैस कनेक्रन वदए
तथा रवणयार मे् मौके पर ही छह
लाभाव्थगयो् की प्ेरन बनाई। बीजेपी
वजला अध्यक्् दयाराम यादि ने
संबोवधत करते हुए कहा वक ररीब
नारवरको् को इलाज के खच्ग की
वचंता से मुक्त करते हुए सरकार ने
आयुष्मान वचरायु हवरयाणा योजना
लारू करके बहुत बड्ी राहत दी है।

इसी प््कार वकसानो् के वलए फसल
बीमा योजना तथा वकसान सम्मान
वनवध योजना लारू करके उनका
आव्थगक उत्थान वकया है। इस मौके
पर रवणयार मे् बीडीपीओ चंदन

जोरी, पंचायत सवमवत चेयरमैन
राजे्द्् प््साद, वजला अध्यक्् एससी
मोच्ाग कम्गिीर खी्ची, पंचायत
सवमवत मे्बर सुनीता देिी, महामंत््ी
मुकेर यादि मौजूद थे।

नािनौल। उजंंंवला योजना रे तहत पातंं नागरररों रो एलपीजी गैस रनेकंशन देते अटेली रवधायर सीताराम यादव। फोटो: हरिभूरि

सोमरार को इि गांरो् मे् जाएगी
आत्मजनभ्वर र जरकजसत राष्््् बनाने के संकल्प को लेकर चल रही जरकजसत भारत
जन संराद संकल्प यात््ा आठ जनररी को सतनाली खंड के गांर ढाढोत र माधौगढ्,
अरेली खंड के चंदपुरा र धनौ्दा, नांगल चौधरी खंड के गांर भुंगारका, जनजामपुर खंड
के रारता की ढाणी र बायल तथा जसहमा खंड के आजमनगर गांर मे् जाएगी।
प््शासन ने इन गांर मे् सभी प््कार की तैयारी पूरी कर ली है, ताजक लोगो् को सरकार
की जनकल्याणकारी योजना र सेराएं लेने मे् जकसी प््कार की परेशानी न हो।

िहंेदंंगढं। गैस रनेकंशन देते मुखंय अरतरि। फोटो: हरिभूरि
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आरामी 26 जनिरी तक चलने
िाली विकवसत भारत संकल्प यात््ा
रवनिार को रांि जोनािास ि
सतनाली खंड के रांि सोहला म्े
पहुंची। रांि जोनािास म्े वजला
पवरषद सदस्य देिे्द् ् यादि ने
मुख्यावतवथ के र्प म्े वररकत की।
मुख्यावतवथ देिे्द् ् यादि ने रांि
जोनािास ि रांि सोहला म्े नायब
तहसीलदार दयाचंद ने विकवसत
भारत की रपथ वदलाई। देिे्द्् यादि
ने कहा वक अब आमजन को वकसी
दफ्तर मे् नही् जाना पड्ता। उन्हो्ने
कहा वक आज डबल इंजन की
सरकार आपके द््ार पहुंची है। रांि

जोनािास म्े सबसे बुजुर्ग पुर्ष
होवरयार वसंह ि सबसे बुजुर्ग
मवहला उमरािली देिी को
सम्मावनत वकया। इसी प््कार रांि
सोहला के सबसे बुजुर्ग पुर्ष
जीिन ि सबसे बुजुर्ग मवहला
राजबाई को सम्मावनत वकया। रांि
के स्कूल टॉपर बच््े काव्या, दृव््ि
चौहान, वडंपल, कोमल, इरू को
सम्मावनत वकया। फुटबाल
प््वतयोवरता मे् वनवतन, व् ्ककेट
प््वतयोवरता मे् राजे्द््, जवतन, हॉकी
प््वतयोवरता मे् विराल ि स्केवटंर
प््वतयोवरता जवतन यादि ने अव्िल
स्थान प््ाप्त करने पर मुख्यावतवथ ने
उनको् सम्मावनत वकया। इसी प््कार
रांि सोहला म्े मुख्यावतवथ ने रांि
के स्कूल टॉपर बच््े आर्वष, रुंजन,
नीतीर ि फुटबॉल प््वतयोवरता मे्
अव्िल स्थान प््ाप्त करने िाले
दलबीर को प््रंसा पत्् वदया।
प््धानमंत््ी उज्््िला योजना के तहत
रैस कनेक्रन वदए रए। 

भारत संकल्प यात््ा रांि
जोनािास ि सोहला पहुंची
n िुखंयारतरथ िेिेंदंं यािि ने गांि

जोनािाि ि गांि िोहला िें
नायब तहिीलिाि ियाचंि ने
रिकरित भाित की शपथ रिलाई

रसंसा-कसंसी व वॉलीबॉलमंे दिखाए िमखम 
पुललस की ओर से हलरयाणा उदय मुलहम के तहत नशा लिरोधी अलियान के तहत स्पध्ाा खेलकूद 

हरिभूरि न्यूज:नांगल चौधिी

हवरयाणा उदय मुवहम के तहत
रवनिार को नांरल चौधरी के रांि
कालबा म्े वजला पुवलस की तरफ
से रस्सा-कसी ि िॉलीबॉल मैच
का आयोजन वकया रया। पुवलस की
ओर से वजले मे् हवरयाणा उदय
मुवहम के तहत नरा विरोधी
अवभयान चलाया हुआ है। वजसके
तहत कालबा नांरल चौधरी मे्
पुवलस की तरफ से िॉलीबॉल मैच
का आयोजन वकया रया। इस दौरान
मुख्य अवतवथ के र्प मे् एएसपी
प््वबना वप मौजूद रही। खेल
प््वतयोवरता के दौरान थाना
वनजामपुर प््बंधक उप वनरीक््क
भूपे्द््, रांि कालबा सरपंच ि रांि
के मौजीज व्यस्कत तथा िॉलीबॉल
के वखलाड्ी मौजूद रहे।

इस अिसर पर िॉलीबॉल मैच
रांि की टीम ि पुवलस की टीम के
बीच हुआ। दोनो् टीमो् के बीच तीन

मैचो् की श््ृंखला करिाई रई।
वजसमे रांि की टीम ने जीत हावसल
की। िॉलीबॉल मैच खेलने िाले
वखलावड्यो् को मुख्य अवतवथ ने
ट््ॉफी देकर सम्मावनत वकया। इसके
बाद पुवलस ि रांि की टीम के बीच
रस्सा-कसी प््वतयोवरता करिाई
रई। इस अिसर पर एएसपी ने
सरकार की ओर से नरे के वखलाफ

चलाए रए अवभयान मे् बढ्-चढ्कर
भार लेने के वलए युिाओ् को
जारर्क वकया और लोरो् से नरा
बेचने िालो्, नरे का व्यापार करने
िालो् और वकसी भी अपरावधक
घटना के बारे म्े पुवलस को सूवचत
करने की अपील की। उन्हो्ने
युिाओ् से भी अपील करते हुए कहा
वक युिा नरे के दलदल से बच

सकते है् और देर ि समाज के
वनमा्गण म्े अहम योरदान दे सकते
है्। इसवलए िह नरे से दूर रहे और
नरा न करे्। उन्हो्ने कहा प््देर
सरकार की हवरयाणा उदय मुवहम के
तहत थाना नांरल चौधरी के रांि
कालबा म्े वजला पुवलस की ओर से
खेल प््वतयोवरता का आयोजन
वकया रया। इस तरह के काय्गक््म

का मुख्य उद््ेश्य आमजन का
प््रासन के प््वत तालमेल बना रहे।
संप््दावयक सद््ािना का उद््म हो,
तावक वजले मे् रांवत व्यिस्था
कायम रहे और लोरो् मे् प््ेम भाि
बना रहे। उन्हो्ने कहा वक खेल
प््वतयोवरता के माध्यम से युिाओ्
को खेल की तरफ जारर्क करना
है और उन्हे् नरे जैसी सामावजक
बुराई स े दूर रखना है, तावक िह
रारीवरक ि मानवसक र्प से
मजबूत बन सके्। वजला पुवलस
प््रासन की तरफ से इस प््कार के
काय्गक््म आरे भी आयोवजत वकए
जाते रह्ेरे। रांि के सरपंच ने
युिाओ् को नरे के वखलाफ
जारर्क वकया और कहा वक
पुवलस विभार की ओर से युिाओ्
को खेलो् के प््वत प््ोत्सावहत करने
की अच्छी मुवहम चलाई रई है। युिा
अपनी ऊज्ाग पढ्ाई, खेलो् मे् लराएं
और अपने रांि, अपने देर का नाम
रोरन करे्। 

नांगल चौधिी। पंंरतयोरगता मंे भाग लेते रिलाडंी। फोटो: हरिभूरि

मॉडन्व स्कूल म्े अजभभारक
जशक््क बैठक आयोजजत

महेंदंंगढं। मॉडन्ग सीवनयर सेके्डरी
स्कूल मे् रवनिार को वरक््क
अवभभािक बैठक का आयोजन वकया
रया। इस दौरान अवभभािक विद््ालय
पहुंचे ि अपने बच््े के बारे मे् अध्यापको्
से विचार-विमर्ग वकया। अध्यापको् ने
भी अवभभािको् को विश््ास वदलाया वक
हम आपके बचे्् का बेहतर ध्यान रख रहे
है् और भविष्य मे् भी ध्यान रखे्रे।
डायरेक्टर हुकम वसंह तंिर ि चेयरमैन
सतन वसंह ने सभी अवभभािको् का सभा
मे् पधारने पर धन्यिाद व्यक्त वकया।
उन्हो्ने बताया वक इस प््कार के आयोजन
से बच््ो् के विकास को नई वदरा वमलती
है। प््बंधन सवमवत बच््ो् के सि्ाा्रीण
विकास को लेकर जारर्क है। इससे

बच््ो् के उज््िल भविष्य को संिारने म्े
बहुत मदद वमलेरी। इस मौके पर
कोव्डगनेटर भूपे्द् ् सैनी, वजले वसंह,
राकेर, सुभाष डीपी, सुरेर बाबू, राज्ेद््
रम्ाग, जरबीर लांबा, मानवसंह, मुकेर
तंिर, मुकेर रम्ाग, रीला रम्ाग, स्नेहलता
सवहत विद््ालय का समस्् स्टाफ
उपस्सथत रहा।

तनवसंह की जन्म रताब्दी समारोह
संदेर यात््ा का वकया स्िारत

जरशेष जशजरर स्रयंसेरको् 
ने जकया श््मदान

नारनौल। श््ी छव् ्तय युिक संघ के
संस्थाापक तनवसंह की जन्म रताब्दी
समारोह संदेर यात््ा का रांि भोजािास,
धनौ्दा, खेड्ी, पोता मे् पहुंचने पर स्िारत
वकया रया। अवखल भारतीय राजपूत
महासभा के प््देर अध्यक्् बसपा नेता
अतरलाल एडिोकेट के नेतृत्ि मे् छात्् धम्ग
के अनुयावययो् ने तनवसंह के वचत्् पर
माल्यापण्ग कर उनकी वरक््ाओ् पर चलने
का संकल्प वलया। इस अिसर पर
अतरलाल ने कहा वक तनवसंह ने 22 िष्ग
की उम्् मे् श््ी छव््तय संघ की स्थापना कर
समाज तथा राश्ट्् को दावयत्ि बोध का
संदेर वदया। उन्हो्ने कहा वक आज इंसान
मे् दावयत्ि बोध की कमी के कारण ही
समाज पीछे जा रहा है। उन्हो्ने लोरो् से
छात्् धम्ग की वरक््ाओ् पर चलने का

आह््ान वकया। मह्ेद्् वसंह, रायवसंह, वहन्दू
वसंह, अरविंद वसंह, जोरराज वसंह ने कहा
वक यात््ा का समापन 28 जनिरी को
वदल्ली के जिाहरलाल नेहर् स्टेवडयम मे्
होरा। उन्हो्ने 28 जनिरी को वदल्ली
पहुंचने का आह््ान वकया। रतनवसंह
चेयरमैन, भारवसंह चेयरमैन, अरोक वसंह
खोड्, सतपाल सरपंच, पिन सरपंच,
कुलदीप तंिर ठेकेदार आवद मौजूद रहे। 

महंेदंंगढं। यदुिंरी वरक््ा वनकेतन के
तत्िािधान मे् चल रहे सात वदिसीय विरेष
वरविर के छठे वदन स्ियं सेिको् ने विद््ालय
मे् श््मदान वदया, िही् सभी स्ियंसेिको् ने
रुरल हब्गल िावटका मे् भ््मण कर सभी
िनस्पवतयो् की जानकारी प््ाप्त की। उद््ान
मे् रामतुलसी, कृष्णतुलसी, अमलतास,
छुई-मुई, कमल, कैक्टस, मेहंदी, बांस,
हारवसंरार ि अनेक प््कार के जहरीले पौधो्

की स्ियंसेिको् ने पहचान बनाई। हब्गल का
अथ्ग होता है-जड्ी बूटी युक्त। हब्गल पाक्क मे्
सभी औषधीय पौधे होते ह्ै वजनके लाभो् के
बारे मे् जानकारी भी दी हुई होती है। वनदेरक
विजय वसंह यादि ने कहा वक पौधे मानिीय
जीिन म्े अत्यंत लाभकारी होते ह्ै। हर घर
के बरीचे म्े हब्गल प्लांट होने चावहए। थोड्ी
सी देखभाल के साथ छोटी-सी जरह मे् भी
आसानी से उराया जा सकता है। 

महेंदंंगढं। पारंक
में औषधीय

पौधे री
जानरारी लेते
संवयं-सेवर।

फोटो:
हररभूरम

सूचना
समिमि की आिसभा की मिमिंग मिनांक 02.02.2024 वार शुक््वार को
समिमि के प््ांगण िे् मिन के 01:00 बजे होनी मनम्िचि की गई है। अि:
समिमि के सभी िाननीय सिस्यो् से अनुरोध है मक समिमि की आिसभा की
मिमिंग िे् मनम्िचि सिय व स्थान पर पहंुचकर समिमि की आिसभा की शोभा
बढाएं व काय्यवाही िे् भाग लेवे्।
मिमिंग का एजेंडा मनमंनमिमित है।
I. समिमि की मपछली आिसभा 25.02.2021 की पुम्िि करने बारे गौर।
II. समिमि की मवत््ीय वर्य 2020-21 के िुलन पत्् पर मवचार एवं मविश्य।
III.समिमि िे् िाह फरवरी 2021 से िाच्य 2023 िक मकए गये खच््ो् व

अिायमगयो् का अनुिोिन करने बारे मवचार एवं मनण्यय।
IV.B.O.D. द््ारा मिनांक 26.06.2020 से मिनंाक 27.12.2023 िक की गई

मिमिंग (सभा) की पुम्िि करने बारे मवचार व मनण्यय।
हसंंा/-िैनेजर

दी कनीना को-आपंंेमिव िाकंंेमिंग सोसायिी मि.
कनीना (िहेनंदंंगढं) हमरयाणा

फोन नं. 01285-235707

दी कनीना को-आपे््टिव माक््ेटिंग सोसायिी टि.
कनीना (महेन्द््गढ्) हटियाणा

इस माह म्े िपा को नमल्ेगे स्िाई अनिकारी: बलराि 
महेंदंंगढं। पूर्व लोकसभा प््त्याशी बलरान फौजी की ओर से भाजपा पार््ी द््ारा सात
जनररी को सब्जीमंडी मे् आयोजजत होने राले अजभनंदन समारोह का जररोध नगर
पाजलका चेयरमैन रमेश सैनी के आश््ासन पर स्थाजगत कर जदया ह्ै। बलरान फौजी
ने प््ेस जरज््प्तत जारी करते हुए कहा जक उन्हो्ने कुछ जदन पूर्व ज््ापन के माध्यम से
नगर पाजलका मे् अजधकाजरयो् की स्थाई की जनयुप्तत की मांग को लेकर एसडीएम
के सुपजरडे्र के माध्यम से मुख्यमंत््ी को ज््ापन भेजा था। उन्हो्ने चेतारनी दी थी जक
अगर नगर पाजलका म्े स्थाई अजधकाजरयो् की जनयुप्तत होती है तो 7 जनररी को होने
राले काय्वक््म का जररोध जकया जाएगा। 

खबर संक््ेप
नशर मंनदर बगीची मे् की
अन्ि कलश की स्िापिा
नारनौल। अयोध्या मे् रामलला
प््ाण प््वतष््ा के अिसर पर
आयोवजत होने िाले भंडारे के
सहयोर हेतु रवनिार को वरि मंवदर
बरीची मे् अन्न कलर स्थावपत
वकया रया। इस अिसर पर वरि
मंवदर की मुख्य पुजारी माता लक्््मी
देिी, आचाय्ग धम्गचन्द, नरेन्द्् वसंह
आवद मौजूद रहे। 

बाबा का जागरण र खेल
प््नियोनगिाएं संपन्ि
मंडी अटेली। साररपुर मे् बाबा
हरनाम वररी के मेले मे् बाबा का
जाररण ि अनेक खेलकूद
प््वतयोवरताएं हुई। मेले मे् कबड््ी मे्
मोनी हथिाला प््थम ि व््दतीय
खेड्ी झज््र जसोट रही। िॉलीबॉल
की विजेता टीम रुर्ग््ाम हॉस्टल
प््थम तथा उपविजेता रही। इन टीमो्
को 41 हजार ि उपविजेता टीम को
31 हजार का पुरस्कार वदया रया।

मोहल्लो् मे् बांिे राम
मंनदर का नचत्् र पत््क
महेंदंंगढं। अयोध्या मे् 22 जनिरी
को प््भु श््ीराम के बालर्प नूतन
विग््ह को श््ीराम जन्मभूवम पर बन
रहे निीन मंवदर भू-तल के रभ्गरृह
मे् विरावजत कर प््ाण प््वतष््ा की
जाएरी। इस पािन अिसर पर
अपने-अपने घरो्, प््वतष््ानो्, मंवदरो्
मे् बड्ी खुरी के साथ दीप जराकर
दीपािली मनाने का वनमंत््ण वदया। 

महाराणा प््िाप चौक पर
झुग्गगयो् म्े बाि्े गम्व रस््््
महेंदंंगढं। प््यास श््ी बालाजी
संस्था द््ारा रत एक माह से नए
पुराने रम्ग िस्््् वितरण अवभयान
जर्रतमंदो् तक पहुंचाने के वलए
चलाया जा रहा है। इसी कड्ी मे्
महाराणा प््ताप चौक के पास संस्था
द््ारा संचावलत वसलाई से्टर ि
झुग्री पाठराला मे् बच््ो् को स्िेटर
वितवरत की रई। 

रॉलीबाल शूनिंग खेल
प््नियोनगिा का शुभारंभ 
महेंदंंगढं। रांि मेघनिास मे् बाबा
र्पादास िॉलीबाल रूवटंर खेल
प््वतयोवरता का रुभारंभ भाजपा के
िवरष्् नेता कंिर वसंह यादि ने
वरबन काटकर वकया। खेल कमेटी
ि सरपंच जयपाल द््ारा मुख्यावतवथ
को फूलमाला पहनाकर उनका रांि
की तरफ से सम्मावनत वकया। 

संदेश यात््ा का हुआ 
भव्य स्रागि
महेंदंंगढं। संत तनवसंह महाराज की
जन्मरताब्दी पर क््व््तय युिक संघ
बेरवसयाला (जैसलमेर) द््ारा भारत
भ््मण के वलए जन्म रताब्दी संदेर
रथ यात््ा वनकाली रई। पूि्ग
वरक््ामंत््ी प््ो. रामवबलास रम्ाग के
वनिास स्थान सतनाली पहंुचने पर
युिा भाजपा नेता रौतम रम्ाग एिं
नपा प््धान रमेर सैनी सवहत अनेक
बीजेपी कई पदावधकारी मौजूद रहे।

संदेश यात््ा का सििाली
पहुंचिे पर नकया स्रागि
सतनाली मंडी। श््ी क््व््तय युिक
संघ के संस्थापक तनवसंह की
100िी् जयंती के उपलक्््य मे्
आयोवजत समारोह को लेकर
चलाई जा रही संदेर यात््ा का
सतनाली पहुंचने पर भव्य स्िारत
वकया रया। 28 जनिरी को वदल्ली
के नेहर् स्टेवडयम मे् समारोह को
आयोजन वकया जाएरा। 

22 को सार्वजनिक अरकाश
घोनिि करिे की मांग
नारनौल। प््रवतरील वरक््क ट््स्ट
ने मुख्यमंत््ी मनोहरलाल को पत््
भेजकर 22 जनिरी को अयोध्या मे्
प््भु श््ीरामलला के निवनव्मगत मंवदर
मे् प््ाण-प््वतष््ा के पािन अिसर पर
वनरोवरएबल इंस्ट््मे्ट एक्ट 1881
के तहत साि्गजवनक अिकार
घोवषत करने की मांर की है। 

लेनिि की पुण्यनिनि पर
स्मृनि सभा का आयोजि
नारनौल। विश्् के मजदूर िर्ग के
महान नेता ि कम्युवनस्ट आंदोलन
के पथ प््दर्गक लेवनन की 100िी्
पुण्य िाव्षगकी पर एसयूसीआई
कम्युवनस्ट की ओर से रवनिार को
महव्षग बाल्मीवक सभा मे् स्मृवत सभा
का आयोजन वकया रया। वजसकी
अध्यक््ता कामरेड व््तपाल वसंह ने
की। मुख्य िक्ता कामरेड राजे्द््
वसंह ने लेवनन के महान जीिन
संघष्ग पर प््कार डाला। 

n नागरिकों को रिकरित भाित
की शपथ रिलाई गई 



खबर संक््ेप
गुदनड्या गोशाला मे् चार
नदवसीय काय्णक््म आज से
महे़द़़गढ़। िांव माधोिढ् म्े क्सथत
श््ी कृष्ण बाबा िुदरड्या िोशाा का
चाि रदवसीय वार्षाक उत्सव आज
से शुर् होिा। प््धान मुकेश झुरकया
ने बताया रक िोशािा मकि
संक््ांरत के पावन पव्ा पि हि वष्ा
अपना वार्षाक उत्सव मनाती है,
रजसमे् भाितवष्ा के ख्यारत प््ाप्त
किाकाि द््ािा काय्ाक््म प््स््ुत
रकए जाते ह्ै तथा आने वािी पीढ्ी
को िो-माता की सेवा किने की
प््ेिणा दी जाती है। काय्ाक््म 
िरववाि से शुर् होकि 10 जनविी
तक चिेिा।
मारपीट के आरोप मे्
मनहला सनहत 3 पर केस 
कनीना। िोमिा िांव मे् िाड्ी
चािक से मािपीट किने के आिोप
मे् पुरिस ने मरहिा सरहत तीन के
रखिाफ केस दज्ा रकया है।
रदिावाि ने बताया रक वह पशु
चािा िाने व जाने का काय्ा किता
है। उसके पास ठोरिया, िोिू व
बीणी वासी भोजावास काम किते
है्।  10 रदसंबि को वह िोमिा से
पशु चािा भिकि कुचामन रसटी
िाजस्थान ि िए थे। 13 की िार््त
वह िाड्ी खड्ी कि सो िहा था,
ठोरिया ने उसके मोबाइि से रकसी
कॉि की। 16 रदसंबि को जब वह
भोजावास से मजदूिो् को िेने िया,
तो तीनो् आिोरपतो् ने उस पि हमिा
कि रदया। 
पुनलस ने बोलेरो से बरामद
की 5 पेटी अवैध शराब
कनीना। पुरिस ने एक बोिेिो
िाड्ी से अवैध शिाब बिामद की
है। इस बािे म्े थाना अध्यक््
कमिदीप िाणा ने बताया रक एसपी
रनरतश अग््वाि के रदशारनद््ेश पि
पुरिस नशे के रखिाफ अरभयान
चिाया हुआ है। रजसके चिते
पुरिस टीम ने िुप्त सूचना के
आधाि पि कोसिी टी-प्वाइंट के
समीप नाकाबंदी की हुई थी। जहां
एक बोिेिो िाड्ी आई। रजसकी
जांच की तो उसमे् पांच पेटी िखी
रमिी। रजसमे् से चाि पेटी अवैध
देसी शिाब व एक पेटी अंग््ेजी
शिाब बिामद हुई। िाड्ी चािक की
पहचान प््दीप वासी मांडोिा थाना
सतनािी के र्प मे् हई। 
काय्णकत्ाण सनचन पायलेट
का करे्गे अनभनंदन 
नांगल चौधरी। िाजस्थान के पूव्ा
रडप्टी सीएम सरचन पायिेट को
िाष््््ीय महासरचव मनाने पि
काय्ाकत्ााओ् ने सीरनयि कांग््ेसी
नेता महेश सोडा की अध्यक््ता मे्
बैठक की। रजसमे् नवरनयुक्त
िाष््््ीय महासरचव के अरभनंदन
समािोह की र्पिेखा बनाई िई।
उन्हो्ने कहा रक सरचन पायिेट
जमीन से जुड्े हुए है। इनके रपता
पूव्ा क्ेद््ीय मंत््ी रदवंित िाजेश
पायिेट के पािदश््ी िाजनीरत की
थी। अब सरचन पायिेट के रपता
के रसद््ांतो् का अनुसिण किते हुए
संिठन को मजबूत किने म्े जुटे
हुए है्। 

रोहतक, रनववार, 7 जनवरी 2024
12महेन्द््गढ्-नारनौलharibhoomi.com

अभी एक कोने से युवाओ् की आवाज, खुले खेल नवनव, वरना नेताओ् की गांव मे् नो-एंट््ी
हरिभूरि न्यूज:नािनौल

प््देश के अन्य रजिो् से अिि महे्द््िढ् रजिा की
तुिना किे् तो यहां के िोि ज्यादा आक््ामक नही् है।
आजादी के बाद इन 75 सािो् मे् सत््ा मे् कई पाट््ी व
नेता आए औि िए। उनका आदि सत्काि रकया। क््ेत््
रहत खासतौि पि युवा रहत मे् काय्ा कम रकया िया।
अब यहां के युवा रशर््कत होकि जािर्क होने ििे
है। रशक््ा जित के बाद अब खेि जित मे् नाम
कमाने के रिए आतुि है। यह हम नही् कह िहे, इसी
तिह की युवा आवाज रजिा के एक कोने से शुर् हो
िई है। अटेिी क््ेत्् मे् िाजस्थान बॉड्ाि से सटे िांव
कांटी-खेड्ी कोने से यह आवाज उठी है। इन युवाओ्
का कहना है रक क््ेत्् मे् स्पोर्स्ा यूरनर्वासटी खुिे,
इसके रिए िांव-िांव मे् युवाओ् की टीम तैयाि होिी
औि भरवष्य मे् होने वािे चुनाव मे् िाजनीरत पार्टियो्

व उनके नेताओ् पि दबाव बनाया जाएिा।
इससे जुड्े युवा िरित यादव, रवकास यादव,

सरवतिाज यादव, मुकेश, दीपक यादव, मनोज िाव,
सन्नी, इंद््पाि यादव, सत्ये्द्् यादव व पवन कौरशक
का कहना है रक हम आजादी के 75 साि बाद भी
बड्े नेताओ् से िांव की नारियां ठीक किवाने से
ज्यादा कुछ मांि नही सकते ह्ै। हमािे प््रतरनरधत्व
किने वािे इससेे डिते ह्ै, कही् बड्े नेता िांव से
नािाज ना हो जाए। रजससे बड्ी मांिो् को नेताओ् के
सामने नही् िखते। रजससे क््ेत्् के युवाओ् ने बड्ी
सभा किने रनण्ाय रिया है, रजससे मे् क््ेत्् मे् स्पोर्स्ा
अथॉरिटी ऑफ इंरडया के आंदोिन की र्पिेखा
बनाई जाएिी। अपनी मांिे पूिी न होने पि आने वािे
चुनावो् मे् वोट की चोट किने फैसिा रिया जाएिा।

हर नेता के सामने रखे्गे मांग 
इन युवाओ ने कहा है रक वो हि पाट््ी औि हि नेता

जो िांवो् के दौिे पि आएंिे। उनके सामने अपनी मांि
मजबूती के साथ िखे्िे। अिि उनकी मांिो् को माना
नही् िया या आवाज दबाने की कोरशश भी हुई तो

खुिेआम उस नेता का रविोध होिा, चाहे वह रकसी
भी हिके या पाट््ी का हो। वो समय िया जब िोि
नेताओ् के साथ तस्वीि रखंचवा कि खुश होते थे या
चापिूसी किके अपने खुद के काम रनकिवाने के
रिए नेताओ् से सवाि जवाब नही् किते थे। अब
अहीिवाि जाि चुका है। हम िोि खुद के नही्
बक्लक पूिे क््ेत्् के हक की बात कि िहे् है् औि वो
खुिकि किे्िे। चाहे रकतना बड्ा नेता हो या मंत््ी हो।
अभी दो रदवसीय दौिे पि आए रडप्टी सीएम दुष्यंत
चौटािा के समक्् भी स्पोर्स्ा अथॉरिटी ऑफ इंरडया
के स्टेरडयम, स्पोर्स्ा यूरनवर्साटी व स्पोर्स्ा
इंस्टीट््ूट की मांि िखी थी। वहां ऐसा महसूस हुआ
रक क््ेत्् के युवाओ् की इस मांि को अनसुना कि
रदया। रजससे स्थानीय युवाओ् म्े इसे िेकि िोष है। 

जिले ने जिक््ा मे् कमाया नाम, अब खेलो् की बारी, ऐसे म्े खेल जिश््जिद््लय रहेगा चुनािी मुद््ा, मुजहम चलाकर हर गांि से िोड्े्गे युिा 

नारनौल। क््ेत्् ि्े स्पोर्स्य यूजिवज्सयटी खोलिे की िुजहि िे् शाजिल युवा। फोटो: हजरभूजि

16 जनवरी तक चलेगा नमशन कम्णयोगी काय्णक््म

10 बैचो् ि्े 300 सिकािी कि्मचािी ले्गे प््रिक््ण
हरिभूरि न्यूज:नािनौल

प््देश सिकाि के रमशन कम्ायोिी
काय्ाक््म के तहत िाजकीय मॉडि
वरिष्् माध्यरमक संस्कृरत स्कूि मे्
सिकािी कम्ाचारियो् को रदए जाने
वािे प््रशक््ण का ित रदवस
शुभािंभ रकया िया। यह प््रशक््ण
आिामी 16 जनविी तक चिेिा।
इसमे् 10 बैचो् म्े 300 सिकािी
कम्ाचारियो् को प््रशक््ण रदया
जाएिा। यह जानकािी देते हुए रमशन
कम्ायोिी काय्ाक््म के नोडि
अरधकािी डीएस यादव ने बताया रक
यह प््रशक््ण िाज्य सिकाि की ओि
से शुर् रकए िए रमशन कम्ायोिी
अरभयान के तहत शुर् रकया िया
है। उन्हो्ने बताया रक प््त्येक बैच मे्

रजिे के रवरभन्न रवभािो् से अिि-
अिि श््ेणी के 30 प््रतभािी
सिकािी कम्ाचािी हो्िे। ित माह
हरियाणा इंक्सटट््ूट ऑफ पक्बिक
एडरमरनस्ट््ेशन िुर्ग््ाम मे् दो रदन
िाज्य के अन्य अरधकािीयो् के साथ
उक्त रमशन की ट््ेरनंि दी िई थी।
क्या है कम्णयोगी नमशन 
नोडि अरधकािी डीएस यादव ने

बताया रक हरियाणा सिकाि ने
सिकािी कम्ाचारियो् का कौशि
बढ्ाने के रिए इस स्कीम के पीछे
मूि भाव भािवत िीता म्े
उल्िेरखत योि: कम्ासु कौशिम है,
जोरक रसरवि सेवाओ् का उद््ेश्य है
जो काय्ा म्े कुशिता को दश्ााता है
औि अरधकतम परिणाम को हारसि
किने के रिए उत्पादक काय्ा
कुशिता को परििर््कत किता है।

सभी रसरवि सेवको् को समाज के
प््रत अपनी रजम्मेदारियां को रनभाने
मे् अवश्य ही कुशि होना चारहए।
कम्ा योिी के र्प मे् रसरवि सेवको्
के अन्य पहिू से जुड्कि यह स्कीम
प््त्येक अरधकािी की ओि से शांत
औि संतुरित व्यवहाि के रिए शिीि
व मन की जरटिताओ् से पिे जाती
है। यह एक व्यक्कतित अथवा
चारिर् ्तक काय्ा कुशिता है।

उत्पादक औि व्यक्कतित काय्ा
कुशिता को अिि-अिि नही्
रकया जा सकता। इस दश्ान म्े
िुणवत््ा औि मात््ा के दोहिे पहिू
रमर््शत है। रमशन कम्ायोिी रसरवि
सेवको् की आंतरिक काय्ा कुशिता
या व्यक्कतित काय्ा कुशिता के पथ
प््दश्ाक वैर््शक संदेश के माध्यम से
इस व्यापक बदिाव को िाने का
प््यास किता है।

नारनौल। प््जशक््ण लेते कि्यचारी।                                      फोटो: हरिभूरि

तीन मॉड््ूल मे् पूरा होगा प््नशक््र
नोडल अदधकारी डीएस यािव ने बिाया दक यि प््दिक््ण िीन मॉड््ूल मे् दिया
जाएगा। प््त्येक मॉड््ूल मे् सरकारी कम्णचादरयो् का कौिल व चादरद््िक काय्ण
कुिलिा बढ्ाने के दलए उिािरण सदिि व्याख्यान दिया जाएगा और इस िौरान
प््दिभादगयो् की राय भी जानी जाएगी। प््त्येक मॉड््ूल की समाल्पि के बाि
प््दिभागी का एप के माध्यम से ऑनलाइन असेसमेट भी दकया जाएगा। यि काय्ण
ऑनलाइन एप के माध्यम से संपूण्ण िोगा। प््दिभादगयो् की उपल्सथदि ऑनलाइन िी
अंदकि की जाएगी। प््दिक््ण समाप्ि िोने के बाि प््त्येक प््दिभागी को प््माण पि््
भी दिया जाएगा, जो प््त्येक प््दिभागी ऑनलाइन एप से डाउनलोड कर सकिा िै।

12 जनवरी तक सड्क ननम्ाणर नही् तो दे्गे धरना
हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

महे्द््िढ् शहि से िांव बुचौिी की
ओि से जाने वािे माि्ा पि किीब
300 मीटि अधूिे सड्क रनम्ााण
काय्ा के चिते ग््ामीणो् को पिेशानी
उठानी पड् िही है्, जबरक अन्य
रहस्से का रनम्ााण काय्ा किीब पांच
माह पहिे पूिा हो िया था। शरनवाि
को पूव्ा िोकसभा प््त्याशी बिवान
फौजी ने मौके पि पहुंचकि ग््ामीणो्
से समस्याओ् के बािे जानकािी िी।
बिवान फौजी ने मौके पि रवभाि
अरधकारियो् को ग््ामीणो् की
समस्याओ् से अवित किाया।
अरधकारियो् ने आश््ासन रदया है रक
जल्द अधूिे सड्क का रनम्ााण काय्ा
पूिा रकया जाएिा। बिवान फौजी ने
अरधकारियो् को चेतावनी देते हुए
कहा रक अिि 12 जनविी तक का
सड्क रनम्ााण शुर् नही् हुआ तो

ग््ामीणो् के साथ रमिकि रवभाि के
काय्ाािय के समक्् धिना प््दश्ान
रकया जाएिा। ग््ामीणो् ने बताया रक
पीडब्ल्यूडी रवभाि की ओि से
महे्द््िढ्-बुचौिी माि्ा पि सड्क का
रनम्ााण रकया था, िेरकन किीब
300 मीटि के अधूिे रनम्ााण काय्ा के
चिते ग््ामीणो् को पिेशानी उठानी
पड् िही है्। इस बािे मे् कई बाि
रवभाि के अरधकारियो् को अवित
किाया चुका है। अधूिे सड्क
रनम्ााण के काय्ा कई हादसे भी हो
चुके ह्ै, िेरकन रवभाि के
अरधकारियो् का इस ओि ध्यान नही्
जा िहा है्। रवभाि के अरधकारियो्
का कहना ह ै रक सड्क का रनम्ााण

किते समय रनम्ााण साम््िी कम पड्
िई थी। इसके बाद मजदूि रदपाविी
पव्ा पि अपने घि चिे िए। रजस
कािण सड्क का रनम्ााण काय्ा नही्
हो पाया। बिवान फौजी का कहना
है रक ग््ामीणो् को काफी समय से
पिेशानी उठानी पड् िही् है्। अिि 12
जनविी तक सड्क का रनम्ााण काय्ा
शुर् नही् हुआ तो धिना प््दश्ान
रकया जाएिा। इस मौके पि डॉ.
धम्ाबीि यादव, िामअवताि मेहिा,
रसकंदि यादव, हिीप््काश,
िामरबिास, मंजीत दरहया, सूिज
रसंह, सतबीि रसंह, अनूप कुमाि व
संदीप रसंह सरहत अन्य ग््ामीण
मौजूद िहे। 

n 300 मीटर अधूरी सड्क बनी लोगो्
की परेशानी का सबब 

हरिभूरि न्यूज:नािनौल 

िोडवेज के बेड्े मे् रदसंबि माह मे् 21
बसो् की बढ्ौतिी हुई थी, िेरकन
एक माह से इन बसो् का न तो
इंश्योिे्स हुआ है औि न ही पारसंि,
रजस कािण एक माह से इन्हे् सड्को्
पि नही् उतािा जा सका है। इसके
पीछे बजट का अभाव कािण माना
जाता है। िोडवेज को हि रतमाही मे्
बजट रमिता है औि अब जनविी
माह म्े बजट रमिने की पूिी
संभावना है, रजसके चिते इन बसो्
के सड्को् पि दौड्ने की उम्मीद
र्पी रकिण नजदीक ही रदखाई दे
िही है।

उल्िेखनीय है रक वष्ा 2023 मे्
नािनौि बस रडपो को जून माह मे्
30 बसे् रमिनी थी, रजनमे् से नौ
बसे् नवंबि माह मे् रमिी, रजस पि
उनका इंश्यो्िे्स एवं पारसंि किवाते

हुए उन्हे् सड्को् पि उताि रदया िया।
बाद म्े रदसंबि 2023 के प््थम
सप्ताह मे् बीएस-6 की 21 बसे् औि
रमिी। मिि कमाि की बात है रक
बजट के अभाव मे् यह 21 बसे्
िोडवेज वक्कशॉप म्े खड्ी है्।
िोडवेज रडपो नािनौि के पास
इनके इंश्योिे्स एवं पारसंि का बजट
नही् है, रजस कािण इन्हे् एक माह से
सड्को् पि नही् उतािा जा सका है।
रफिहाि यह सभी 21 बसे्
वक्कशाप मे् खड्ी है्।
नारनौल नडपो की स्सिनत

नािनौि बस रडपो मे् रफिहाि 141

बसे् ऑन िोड है्, यारन रवरभन्न र्टो्
पि दौड् िही है्। इन 21 बसो् को
रमिाकि इनकी संख्या 162 हो
जाती है। जब यह सभी बसे् र्टो् पि
चिने िि्ेिी तो यार् ्तयो् को
िोडवेज की यात््ा औि सुिम रमि
सकेिी। वैसे नािनौि रडपो को 180
बसो् की स्वीकृरत है। 
चालको्- पनरचालको् की कमी

नािनौि बस रडपो मे् िोडवेज
चािको् एवं परिचािको् की
कमी भी अखि िही है। इस समय
किीब 200 चािक है्, रजनमे् से
10-15 छुट््ी पि चिते िहते ह्ै।

कंडेक्टि इससे भी कम है् तथा
उन्हे् रकिोमीटि स्कीम की बसो्
का भी चाज्ा रदया िया है। इस
कािण नई बसो् के रिए औि
ड््ाइविो् एवं कंडेक्टिो् की
आवश्यकता होिी।

रोडवेज: 21 बसों को एक माह
से इंशंयोरेंस व पाससंग का इंतजार
यात््ियो् को जल्द सुतिधा
तिलने की उम्िीद, गत
िर्ष दो िकश्तो् ि्े तिली थी
तिपो् को 21 बसे्

बच््ो् की नदनचय्ाण पर नजर रखे् अनभभावक
हरिभूरि न्यूज:नांगल चौधिी

सिस्वती रवद््ा मंरदि सीरनयि
सेके्डिी स्कूि मे् प््ाचाय्ाा वंदना
यादव की अध्यक््ता मे् पीटीएम
आयोरजत हुई। रजसमे् अरभभावको्
को बच््ो् की मारसक प््ोग््ेस रिपोट्ा
सौ्पी िई। उन्हे् बच््ो् की दैरनक
रदनचय्ाा औि सोसायटी पि नजि
िखने की रहदायत दी। प््ोग््ेस रिपोट्ा
मे् अव्वि िहे रवद््ार्थायो् को संस्था
के प््बंधक रनदेशक अरमत यादव ने
प््शंसा पत्् देकि सम्मारनत रकया।
उन्हो्ने कहा रक बच््ो् की पढ्ाई को
िेकि सभी अरभभावक रचंरतत
िहते है्, िेरकन िंभीि नही्, क्यो्रक

दारखिा किाने के बाद स्कूि
आकि बच््े की प््ोग््ेस रिपोेट्ा नही्
देखते। रजससे बच््े िापिवाह होने
के साथ अरभभावको् को िुमिाह
किने ििता है। धीिे-धीिे दैरनक
रदनचय्ाा आिसी औि िित कायार्े्
की ओि अग््सि हो सकती है।

इसरिए अरभभावको् को भी सतक्क
औि अपडेट िहना अरनवाय्ा है।
स्कूि टीचि से संपक्क मे् बच््ो् को
उनकी र्ची की पढ्ाई के अनुसाि
प््ोत्सारहत किे्, क्यो्रक आट्ा, साइंस
या कॉमस्ा इनमे् कोई भी स्ट््ीम का
महत्व कम नही् होता। 

डीजी चंद््लेखा ने नकया नमशन
कम्णयोगी काय्णक््म का िनरीक््र

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

रजिा रशक््ा एवं प््रशक््ण संस्थान मे्
रमशन कम्ायोिी प््रशक््ण काय्ाक््म
के तहत कम्ाचारियो् को प््रशक््ण
रदया जा िहा है। हरियाणा िोक
प््बंधन संस्थान (रहप्पा) िुर्ग््ाम से
महरनदेशक चंद््िेखा मुखज््ी व
सहायक रनदेशक िेखा दरहया ने
काय्ाक््म म्े रशिकत की औि
प््रतभारियो् से मुिाकात की। साथ
ही प््रशक््ण काय्ाक््म मे् भोजन
व्यवस्था की जांच की तथा भोजन
की िुणवत््ा से प््भारवत होकि
प््बंधको् की प््संशा की। रजिे मे्
काय्ाित एक-एक कम्ाचािी को
सिकाि कम्ायोिी बनाएिी। सिकाि
का मकसद है रक कम्ायोिी बनने से
कम्ाचािी जहां बेहति काम किे्िे,
वही् उनम्े नैरतकता भी आएिी।

हरियाणा िोक प््बंधन संस्थान
िुर्ग््ाम (रहपा) द््ािा प््त्येक रजिे मे्
रमशन कम्ायोिी हरियाणा के तहत
ट््ेरनंि दी जा िही है। इसमे् नोडि
ऑरफसि डॉ. सुकम्ापाि के रनद््ेशन
मे् प््रशक््ण काय्ाक््म संचारित हो
िहा है। ट््ेरनंि का उद््ेश्य कम्ाचारियो्
मे् अपने काय्ा को िेकि अपने
उत््िदारयत्व को रनभाना, क््मता
रवकास, सेवाभाव, दैरनक जीवन मे्
नैरतक मूल्यो् का रवकास,
संवेदनशीिता का रवकास किना है।
इस मौके पि काय्ाकािी प््ाचाय्ा डाइट
डॉ. सुिे्द्् रसंह यादव, प््वक्ता निेश
कुमाि, प््रसद्् मनोवैज््ारनक
सूय्ाकांत यादव, प््वक्ता धम््े्द् ्
कुमाि, प््वक्ता पंकज यादव,
प््वक्ता अर्ण कुमाि व बाबू अरनि
कुमाि एवं रनतीश जांिड्ा आरद
मौजूद िहे।

अहीर रेनजमे्ट की मांग
आज होगी महापंचायत

महे़द़़गढ़। अहीि िेरजमे्ट के िठन
को िेकि िांव बसई मे् सात जनविी
को रवशाि जनजाििण अरभयान
को िेकि महापंचायत की जाएिी।
इस महापंचायत मे् प््देश के अनेक
सैरनक भाि िे्िे। रवक्टोरिया क््ॉस
रवजेता कैप्टन उमिाव रसंह यादव
की नाती नीिा बोहिा पत्नी िाव
कुिबीि बोहिा सरहत अनेक वीि
सैरनक अहीि िेरजमे्ट की मांि को
िेकि जोिदाि आवाज उठाएंिे।

अ ही ि
िेरजमे्ट की
मांि को िेकि
सूबेदाि मेजि

कंवि रसंह, िाव अजीत रसंह खेड्की
दौिा िुड्िांव, कैप्टन प््भाती िाि,
श््ीचंद, सूबेदाि वेदप््काश, सतीश
बसई, नायब सूबेदाि िामफि,
हविदाि िामचंद््, सूबेदाि निेश ने
बताया रक आजादी के बाद का
इरतहास यादव सनै्य अरधकारियो्
तथा सैरनको् की वीिता से भिा पड्ा
है। चाहे 1947-48 का कवाइिी
युद््,1955 का िोवा मुक्कत युद््,
1962 का भाित-चीन युद््, 1965 व
71 का भाित पाक युद्् व 1999 मे्
कािरिि युद्् म्े यादव योद््ाओ् ने
अपने पिाक््म का शौय्ा रदखाकि
देश के सव्ाारधक मेडि हारसि कि
सीमाओ् की िक््ा मे् शहादत दी।
सैरनको् ने रवक्टोरिया क््ॉस, महावीि
चक्् सरहत सेना के तमाम वीिता के
पदक जीते है।

भाजपा नजलाध्यक्् का स्वागत
नारनौल। भाितीय जनता पाट््ी के रजिा
अध्यक्् दयािाम यादव का िांव मंढाणा आिमन
पि ओबीसी मोच्ाा के रजिा अध्यक्् अर्ण
जांिड्ा व युवा मोच्ाा रजिा अध्यक्् जोरिंद््
िाजपूत, भूषण मंडि अध्यक्् िाजरसंह यादव ने
फूिमािा पहनाकि स्वाित रकया। इस अवसि
पि पुन: रजिा अध्यक्् बनने पि बधाई दी। इस
अवसि पि प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी व मुख्यमंत््ी
मनोहि िाि तथा रजिा अध्यक्् की काय्ाशैिी
से प््भारवत होकि सैकड्ो् युवा सारथयो् ने
भाितीय जनता पाट््ी मे् शारमि होकि पाट््ी मे्
आस्था जताई। इस मौके पि भाितीय जनता पाट््ी
के रजिा अध्यक्् ने सभी युवा सारथयो् को
फूिमािा पहनकि व पाट््ी का पटका पहनाकि
सदस्यता ग््हण किवाई। उन्हो्ने कहा रक सात
जनविी को सब्जी मंडी महेन्द््िढ् मे् नवरनयुक्त

प््देश अध्यक्् नायाब सैनी, पूव्ा प््देश अध्यक््
वत्ामान मे् िाष््््ीय सरचव ओमप््काश धनखड्,
सदस्य के्द््ीय सांसद बोड्ा व चुनाव सरमरत एवं
पूव्ा सांसद सुधा यादव के नािरिक अरभनन्दन
समािोह मे् सभी युवा सारथयो् को अपने दि बि
के साथ  महे्द््िढ् पहंुचने का रनयंत््ण रदया। 

प््देश मुख्यालय को
करने दोनो् काय्ण

रोडवेज के मुख्य दनरीक््क
ब््ह्मप््काि यािव ने बिाया दक
नई बसो् की इंश्योरे्स एवं पादसंग
करवानी िै। इंश्योरे्स िायर
अथोदरटी मुख्यालय करवाकर िेिा
िै, जबदक पादसंग यिां से करवानी
िै। पैसा दिमािी मे् आिा िै, दजस
कारण िेरी िुई िै।

जल्द पानसंग की
लाइन मे् लगे्गी बसे्
रोडवेज के जीएम नवीन भारद््ाज ने
बिाया दक जस्ि िी इंश्योरे्स
करवाया जा रिा िै। इसके बाि बसो्
को पादसंग की लाइन मे् लगा दिया
जाएगा। चालको् एवं पदरचालको् की
पूद्िण करने के दलए उच््ादधकादरयो्
से पि््ाचार दकया गया िै।

नारनौल। वक्कशॉप िे् खड्ी रोडवेज बसे्। फोटो: हजरभूजि

भवन ननम्ाणर कामगारो्
के नलए जागर्कता कै्प 
नारनौल। हरियाणा औद््ोरिक
सुिक््ा एवं स्वास्थ्य रवभाि की ओि
से िाज्य मे् भवन रनम्ााण के कायार्े्
मे् काय्ाित कामिािो् एवं उनके
परिजनो् के रिए रवरभन्न
जनकल्याणकािी योजनाएं चिाई
जा िही है्। इन योजनाओ् का िाभ
िेने के रिए आिामी 10 से 12
जनविी तक मजदूि चौक मरहिा
आईटीआई मे् जािर्कता कै्प का
आयोजन रकया जाएिा। 

कनीना। गावं भोजावास मे ्आने वाल ेसमय म्े
लाखो ्रप्य ेकी लागि से अनेक दवकास काय्ण
िोग्।े यि बाि िलका दवधायक सीिाराम यािव
न ेिदनवार को बाबा िेमािास गौिाला सदमदि
को 1237500 का चेक गायो ्की सवेा क ेदलए
ििे ेिएु किी। काय्णक्म् म्े उन्िोन् ेकिा दक
प्ध्ानमंि््ी नर्ेद् ्मोिी क ेनिेतृव् म्े ििे का नाम
दवश्भ्र म्े ऊचंा िआु िै। विी प््ििे सरकार
जन कस्याणकारी नीदियो् को अमलीजामा
पिनाने मे ्जटुी िईु िै। श््ीकृषण् बाल गोपाल
गौिाला दबिाली की सदमदि को भी 839250 का
चके दिया। इस मौके पर कैपट्न मिावीर दसंि,
पवन िंवर, कैलाि चंि, बाबूलाल, मिावीर
प्स्ाि, रिन दसंि मौजिू रिे।

भोजावास गांव मंे लाखो़ की लागत से हो़गे ववकास काय़य: सीताराम यादव

कनीना। भोजावास िे् गौशाला सजिजत व सरपंच को चेक प््दाि करते जविायक सीताराि यादव। 

कनीना। जनवरी की िुरआ्ि स ेक््िे् ्मे ्पड ्रिी भीरण सि््ी के
चलिे सामानय् जनजीवन भल ेिी प्भ्ादवि िआु ि,ै लदेकन रबी
फसलो् क ेदलए मौसम अनुकलू बना िआु ि।ै बड्-ेबजुगुार्े ्की
मान ेिो पौर व माघ िो मिीने ठडं क ेमान ेजाि ेिै।् इन मिीनो ्म्े
ठडं का प्क्ोप बना रििा ि।ै दपछले चार दिन स ेसयू्ण निी ्दनकल
सका िै, कड्ाक ेकी सि््ी से बचाव क ेदलए ग््ामीण एवं ििरी क््िे््
क ेनागदरक अलाव जलाकर सि््ी िरू करन ेका प्य्ास करन ेपर
मजबरू िै।् क््िे् ्मे ्धुधं कम िथा ठडं अदधक क ेिालाि बने िएु
िै।् िदनवार को कनीना का नय्नूिम िापमान पांच व अदधकिम
िापमान 15 दडग््ी सेलस्सयस िज्ण दकया गया। एक्यआूई 335 िज्ण
दकया गया। कदृर दवभाग स ेडा. िवेेद्् ्कमुार न ेबिाया दक पद््िमी
दवक््ोभ के चलिे आठ से 10 जनवरी िक िलकी बादरि िोन ेसे
मौसम म्े बिलाव िखेन े को दमल सकिा ि।ै बढ्ी िईु ठंड से
फसलो् को फायिा िआु िै। मौसम की अनकुलूिा के कारण रबी
फसल की बंपर पैिावार िोन ेकी सभंावना िै।

हाड़ कंपाने वाली ठंड से जनजीवन प़़भाववत, फसलो़ को फायदा

कनीना। कड्ाके की ठंड से परवाि चढ् रही सरसो् की फसल जदखाता जकसाि। 

महे्द््गढ्। ट््ेजिंग के दौराि कि्यचाजरयो्ं को संबोजित करते हुए। फोटो: हजरभूजि

नांगल चौधरी। सरस्वती
स्कूल की पीटीएि िे् बच््ो्
की प््ोग््ेस जरपोट्य लेते
अजभभावक। फोटो: हजरभूजि

n सरस्वभि भवद््ा मंभिर
मे् काय्यक््म का
आयोजन

नारनौल। भाजपा जजलाध्यक्् का स्वागत करते
काय्यकत्ाय। फोटो: हजरभूजि

पीले चावल देकर उत्सव को
महत्वपूर्ण बनाने का आग््ह

महेंदंंगढं। अयोध्या मे् रामलला के भव्य मंदिर मे् प््ाण
प््दिष््ा पर अपने घरो् को िीपोत्सव के र्प मे् सजाएं
जाने को लेकर नगरपादलका उपप््धान मंजू कौदिक ने
डोर-टू-डोर मदिलाओ् को अदभमंद््िि पीले चावल िेकर
उत्सव को मित्वपूण्ण बनाने को लेकर आग््ि दकया।
मंजू कौदिक के नेिृत्व मे् िज्णनो् मदिलाओ् ने घर-घर
जाकर संिेि दिया दक भगवान श््ी राम िमारी आस्था के
प््िीक िै्। अयोध्या मे् दनद्मणि राम मंदिर िमारी दचर
पदरदचि अपेक््ा थी। 22 जनवरी को रामलला के भव्य
मंदिर मे् प््ाण प््दिष््ा िोने पर मदिलाएं अपने-अपने घरो्
को िीप व आकर्णक लाइट लगाकर जगमग करे्।

n जनजागरण
अभियान को
लेकर काय्यक््म
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न्मय बदहवार-रा
भागता हुआ रद्दी का

रामान लेने वाले मंगतलाल की
दुकान पर आया। वह हांफ रहा
था। रांरो् को रंभालते हुए
तन्मय बोला, ‘मेरे घर रे अभी
अभी रद्दी लेकर तुम्ही् आए थे
ना चाचा। उरमे् एक राड्ी थी,
बहुत पुरानी। पत्नी ने गलती रे
रद्दी के रामान के राथ तुम्हे्
बेच दी है चाचा। उररे बहुत
बड्ी भूल हो गई। मै् घर मे् होता
तो नबना जांचे तुम्हे् रद्दी का
रामान नही् बेचता। अरल मे् मै् 
बाजार चला गया था कुछ
रामान लाने।’ 

तन्मय की आवाज मे् अपनी
अमानत को लेकर गहरी 
नचंता थी। 

मंगतलाल नकरी की आई हुई रद्दी तौल रहा था। रद्दी तराजू पर
चढ़्ाते हुए बोला, ‘बहुत कीमती राड्ी थी ट्या बेटा? उरमे् रोना-चांदी
तो नही् जड्ा था?’ 

‘नही् रोना-चांदी तो नही् जड्ा था। तांत की रफेद राड्ी थी। राइड
मे् ल्लू रंग का बॉड्सर था।’ तन्मय ने बताया।  मंगतलाल कुछ नही् बोला। 

तन्मय ने आतुरता रे पूछा, ‘हमारे घर रे जो रद्दी लाए थे, कहां रखी
है आपने चाचा?’ 

मंगतलाल ने इिारे रे बताया, ‘वो देखो कोने मे् रखी हुई है, रफेद
वाले बोरे म्े।’ तन्मय तेजी रे बोरे के पार गया, उरे खोलकर रद्दी

खंगालने लगा। बोरे मे् नीचे
रफेद राड्ी झांक रही थी। तन्मय
की खुिी का नठकाना ना रहा।
वह खुिी रे बोला, ‘मंगत
चाचा, नमल गई राड्ी!’
मंगतलाल ने राड्ी को हाथ मे्
लेकर देखा। रफेद रंग की राड्ी
जगह-जगह रे फटी हुई थी। मन
ही मन उरने रोचा इरके तो
कोई पांच र्पए भी ना देता।
मंगतलाल मजाक म्े बोला,
‘बेटा, पांच रौ र्पए लगे्गे इर
राड्ी के।’ 

तन्मय ने झट रे बटुए रे पांच
रौ र्पए का नोट ननकाल कर
मंगतलाल के हाथ पर रख नदया
और बोला, ‘चाचा, आपने बहुत
कम पैरे इर राड्ी के मांगे है्।
अगर आपने पांच हजार र्पए भी

मांगे होते तो मै् खुिी-खुिी दे देता। यह मेरी मां की आनखरी ननिानी है।’
तन्मय राड्ी लेकर आगे बढ़्ने को हुआ तो मंगतलाल ने टोका, ‘रुनो
बेटा, मै्ने अभी बहू को रद्दी के पैरे नदए नही् ह्ै। रोचा था दोपहर जाकर
दे आऊंगा। यह पांच रौ र्पए का नोट वापर रख लो। बड्ी अजीब बात
है, कोई इतनी मामूली चीज के पांच रौ र्पए देन ेको तैयार है!’ 

‘आपके नलए यह मामूली होगी मंगत चाचा। मेरे नलए तो यह
अनमोल अमानत है। मेरी मां की आनखरी ननिानी है यह राड्ी।’ यह
कहते हुए तन्मय की आंखे् छलक आई थी्। * -महेश कुमाि केशिी

ह जनवरी की एक मखमली
दोपहर थी। माहौल मे्

िोनखयां उर्ज पर थी्। प््देि की
कला अकादमी आज नचत््कार उमा
को एक नविेष पुरस्कार रे रम्माननत
कर रही थी। उमा की रहेनलयां तो
उररे भी पहले रभा स्थल पर आ
गई थी्। आती भी कैरे नही्, उनकी
रहेली उमा के राथ उन्हे् भी तो उर
रमारोह की िोभा बनना था। 
जब उमा की वह कलाकृनत लगाई
गई, नजरके नलए पुरस्कार नमलना
था तो उरको देखकर रनखयां
हतप््भ रह गई्। रनखयो् ने एक ही
बार म्े पहचान नलया था नक
कलाकृनत मे् जो उदार-हताि बच््े
नदख रहे है्, वह उमा की पुरानी काम वाली बाई
के है्। उमा ने अपनी कृनत मे् गरीब बच््ो् की

पीड्ा को उकेरा था, नजरे देखकर नकरी का भी
ह्दय द््नवत हो रकता था। 

तभी रमूचा हाल ताली की
गड्गड्ाहट रे गंूज उठा। उमा को
मंच पर बुलाकर रम्माननत नकया
गया। उरके नलए बधाई और
िुभकामनाओ् की बररात होने
लगी। लौटते रमय एक रहेली ने
उमा रे कहा, ‘लेनकन उमा ये बच््े
तो अब बहुत ही अच्छे एथलीट
है्, स्कॉलरनिप भी पा रहे ह्ै।
इर तरह उनकी अनुमनत के बगैर
उनका नचत्् बनाकर तुमने गलत
तो नही् नकया?’
‘अरे, जाने दो यार, मेरे टुकड्ो् पर
पलते थे वे बच््े। आज वो कौन-रा
खुद को पहचान ले्गे।’ कहकर
उमा ने  अपनी अवाड्स ि््ॉफी को

गौरव-भाव रे चूम नलया। *-हिीश चंद्् पांडे

य

टी को भले ही पराया धन माना
जाता है  लेनकन ल्याह के बाद भी

एक बेटी अपने बाबुल को कभी पराया
नही् रमझती। ताउम्् वह अपने मायके की
खुिहाली के जतन मे् लगी
रहती है। नकरी काररवि
ल्याही बेटी को अगर मायके
लौटना पडे तो वह अपने ही
घर मे बोझ बन जाती है।
जलालत और रोज-रोज का
ट्लेि उरके जीवन का अंग
बन जाता है। कुछ ऐरी ही
बेनटयो् की रंवेदनाओ् और
रंघष््ो् को बयां करती कहाननयो् का रंि््ह
है ‘बाबुल और अन्य कहाननयां।’ 

इर रंि््ह मे् कुल दर कहाननयां ह्ै।
अनधकतर कहाननयो् म्े नानयकाएं बेनटयां
है्। ये ऐरी बेनटयां ह्ै, जो ररुराल रे
मायके मे् लौटते ही अपनो् की आंखो् की

नकरनकरी बन जाती है्, नफर भी अपनी
नजम्मेदानरयो् रे पीछे नही् हटती ह्ै।
‘तारनहार’, ‘बाबुल’, ‘रजा’ ऐरी ही
बेनटयो् की कहाननयां ह्ै। ‘रजा’ कहानी मे्

नानयका को नमले कष्टो् के राथ
नरश्तो् की बेमानी होने की पीडा
को भी महरूर कर रकते ह्ै।

‘छलावा’ चालीर पार की
एक स्त््ी के प््ेम मे् पडने की
कहानी है। लेनखका ने बडी
बारीकी रे नानयका के एहरारो्
को उकेरा है। ‘कीमत’ एक
भुतहे घर की कीमत लगने की

रोमांचक कहानी है। कहाननयो् की भाषा
रहज-ररल है। यही वजह है नक पाठक
इनरे रहज ही जुड जाता है। अरल मे् ये
ऐरी कहाननयां ह्ै, नजनके कथानक हम
अपने घर, पनरवार, पडोर या नरश्तेदारी मे्
देख रकते ह्ै। *

बे

पुस््क चच्ाा / सरस्िती रमेश

संंंंी जीवन की कहाखनयां

लेखक ध्यान दे्...
िेखक रलववार भारती मे् प््काशनार्म

अपनी रचनाएं / िेख कृपया ई-मेि आईिी 
g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl पर भेजे्। 

संनेह

र रमय दुननया मे् कुल नजतनी आबादी है,
उररे करीब डेढ़ गुना ज्यादा मोबाइल फोन
मौजूद है्। एक अनुमान के मुतानबक धरती के हर
कोने मे्, हर रमय करीब चार अरब रे ज्यादा

मोबाइल फोन रन््िय रहते ह्ै। मोबाइल फोन अब महज
एक-दूररे के राथ रंपक्क का जनरया भर नही् है बक्लक यह हर
राल तीन न््िनलयन रे ज्यादा के ऑनलाइन और मोबाइल
कारोबार का बुननयादी जनरया भी बन चुका है। दुननया मे् हर नदन
इरी मोबाइल फोन की बदौलत जहां करोडो् नदल प्यार की डोर
मे् बंधते है्, वही् लाखो् लाख नदल हर नदन इरी मोबाइल के
जनरए टूट भी जाते ह्ै। आज िारन-प््िारन की ज्यादातर
गनतनवनधयां भी मोबाइल फोन रे ही रंपन्न होती है्। लल्बोलुआब
यह नक आज मोबाइल फोन नरफ्क रूचना पाने या देने का जनरया
ना होकर, यह हमारी आधुननक जीवनिैली का जर्री नहस्रा
बन चुका है। 
णरलेशन अप््ोच करता है साणबत
जब तक मोबाइल फोन नही् थे, दुननया मे् नरफ्क ल्ैडलाइन फोन
ही थे, तब तक नकरी रे फोन पर बात करने या ना करने की हमारे
पार भरपूर छूट हुआ करती थी। मान लीनजए नकरी ऐरे व्यक्टत
का फोन हमारे लै्डलाइन पर आया, नजररे हम बात नही् करना
चाहते, तो नकरी और रे कहला नदया जाता था नक आपको
नजनरे बात करनी है, नफलहाल वो यहां मौजूद नही् है्। लेनकन
अब इर तरह की छूट लेना रंभव नही् रहा, ट्यो्नक भले आपका
मोबाइल फोन उठाकर कोई अन्य रदस्य कॉल करने वाले रे यह
कह दे नक आपको नजनरे बात करनी है, वो यहां मौजूद नही् ह्ै,
नरफ्क उनका मोबाइल फोन यहां छूट गया है। लेनकन अब आपकी
ऐरी बातो् पर कोई आरानी रे यकीन नही् करेगा। भले यह रौ
फीरदी रच हो, ट्यो्नक मोबाइल फोन का मतलब होता है, ऐरा
फोन जो नरफ्क आपके पार रहता है और नजरे आप ही उठाने या
ना उठाने का ननर्सय करते ह्ै। इरनलए आज के दौर मे् नकरी का
फोन अगर कोई नही् उठाता, तो इरका राफ रंदेि होता है नक

आपरे वह बात नही् करना चाहता। पहले कई तरह के दूररे
बहानो ्की गुंजाइि थी, लेनकन अब नही् रह गई है। इरनलए आज
की तारीख मे् नकरी का फोन उठाना या ना उठाना, आपके उर

व्यक्टत के राथ नरश्ते अच्छे होने या ना होने का
आधार माना जाता है। 
कॉलर की पहचान हुई आसान

आज की तारीख मे् मोबाइल फोन इरनलए एक
रे्नरनटव, एनटकेट और नरलेिन का मानक बन

गया है, ट्यो्नक आज तकनीक ने हमरे वो तमाम
बहाने छीन नलए है्, नजनकी बदौलत पहले हम यह

भ््म पाल रकते थे या नकरी और रे पलवा रकते थे
नक वास््व मे् हमे् आपकी रही-रही पहचान का पता

नही् चलता था। लेनकन आज ऐरा नही् है। करीब-करीब हर
व्यक्टत के फोन मे् यह रुनवधा है नक जब कोई फोन आ रहा हो

तो राफ पता चल रके नक फोन कौन व्यक्टत कर रहा है। नजन्हे्
अभी यह रुनवधा उपलल्ध नही् है या जो इरका उपयोग नही्
करते, उन्हे् भी कम रे कम इतना तो पता चल ही जाता है नक
फोन कौन कर रहा है? अगर उरका फोन नंबर आपके मोबाइल
मे् मौजूद है या उररे ननयनमत बात होती है तो।

लोकेशन भी बताता है फोन 
अब तो कई ऐरी नई तकनीक्् भी आ चुकी है्, नजनके कारर
लोगो् का यह बहाना भी नछन गया है, नजरमे् वे होते कही् और
थे, जबनक बताते कही् और थे। इररे उन्हे् बात ना करने की छूट
नमल जाती थी। आज बहुत मामूली भुगतान पर ऐरे तकनीकी एप
मौजूद है्, जो आपको बताते है् नक फोन करने वाला व्यक्टत कहां
रे फोन कर रहा है? यानी कॉलर की प््ेजे्ट लोकेिन ट्या है?
इरनलए आप नदल्ली मे् बैठे हुए नकरी व्यक्टत रे यह नही् कह
रकते नक म्ै मंुबई मे् हंू। बेहतर यही है नक मोबाइल रे बात करते
रमय अपनी लोकेिन के बारे म्े रच ना छुपाएं। 

यहां नजि्् की गई ट्वानलटीज के अलावा भी फोन की
तकनीक ने हमारी नजंदगी के बहुत रारी परतो् को रबके रामने
खोलकर रख नदया है। कुल नमलाकर कहने की बात यह है नक
आज रोजमर्ास की नजंदगी मे् फोन हमारी जीवनिैली और 
रोजगार रे लेकर भावनाओ् के कारोबार तक का जनरया
बन चुका है, इरनलए फोन का बहुत रटीक और नजतना 
हो रके ईमानदार उपयोग कर्े, वरना आपकी रालो् की
बनी-बनाई इमेज को मोबाइल फोन पलक झपकने की देरी मे्
डैमेज कर रकता है। *

ज के दौर म्े पूरी दुननया मे् लोग एक-दूररे
को जो नडनजटल मैरेज भेजते है्, उनमे्
िायद ही नकरी भी भाषा का कोई िल्द

इतना ज्यादा इस््ेमाल होता हो, नजतनी ज्यादा इमोजी
का इस््ेमाल होता है। जी हां, वही छोटी-छोटी
आकृनतयां नजन्हे् स्माइली भी कहा जाता है। दुननया
भर मे् हर नदन लोग आपर मे् नडनजटल रंवाद करते
हुए 6 नबनलयन रे ज्यादा बार इमोनजयो् का इस््ेमाल
कर रहे है्। ऐरा होना स्वाभानवक है, ट्यो्नक
इमोजीज, नडनजटल रंवाद को नए अथ्स ही नही्,
नए आयाम भी देती है। दरअरल, जब हम मन मे्
उमड-घुमड रहे अरीनमत भावो् को िल्दो् म्े व्यट्त
कर पाने म्े अरमथ्सता
महरूर करते ह्ै, तो ये
छोटी-छोटी नडनजटल
नरंबल्र हमारे बहुत काम
आती है्।
कहां से आई इमोजी:
इमोजी, जापानी भाषा का
िल्द है, नजरका मतलब
होता है, नचत््ाक््र। इ का
मतलब होता है- नचत्् और
मोजी का मतलब अक््र या वर्स। इरे एक छोटी
नडनजटल इमेज या आइकन भी कहा जा रकता है।
इरका नवकार राल 1997 मे् एक जापानी कलाकार
निगेताका कूनरता ने नकया था। निगेताका पेिे रे
इंजीननयर नही्, अथ्सिास्त्् रे स्नातक थे और
टेलीकॉम कंपनी डोकोमो मे् काम करते थे। उन्हो्ने ही
पहली बार 176 इमोजी बनाए थे, जो दुननया मे्
इमोजीज का पहला रेट माना जाता है। इरमे् 11W12
न््िड पर नफट्रेलेनटड रंगीन काप्स, नरलाई जैरे
नडजाइन प््स््ुत नकए गए थे। इरके नलए रडक
रंकेतो् और चीनी अक््रो् रे बनने वाले रंकेतो् का भी
रहारा नलया गया था। इरका उद्देश्य उर जमाने म्े
रेलफोन पर एक रीनमत टेट्स्ट को अरीनमत आयाम
देना था, ट्यो्नक उन नदनो् 250 अक््रो् (कैरेट्टर्स) मे्
ही अपना रंदेि नलखने की बाध्यता होती थी। इर
रीमा मे् रह कर अपने रीनमत रंदेि को कैरे
अरीनमत आकार दे्, इमोजी के रंकेताक््रो् की खोज
इरी उद्देश्य के नलए हुई थी। 
रंगस्टस्य ने बढ्ाई पॉपुलैलिटी: वैरे कम्युननकेिन

मे् इमोजी का अन््सत्व नपछली रदी मे् ही अपनी
जगह बना चुका था, लेनकन इरकी लोकन््पयता मे्
उफान मौजूदा रदी के राल 2011 मे् तब आया, जब
इरने धीरे-धीरे युवाओ् को आपरी रंवाद की भाषा मे्
अपने इस््ेमाल के नलए आकन्षसत नकया। चार राल
बाद रन् 2015 मे् ‘ऑट्रफोड्स इंक्ललि नडट्िनरी’ ने
इमोजी िल्द को अपने यहां जगह दी, नजर कारर इरे
एक नवश्वव्यापी पनरभाषा नमली। ऑट्रफोड्स इकं्ललि
नडट्िनरी मे् इमोजी के नलए नलखा गया, ‘फेर नवद
टीयर्स ऑफ जॉय।’ इमोजी के बारे मे् अगर कहा जाए
नक यह नडनजटल जनरेिन की रबरे परंदीदा भाषा
है, और पूरी दुननया मे् इरकी एक जैरी वत्सनी और
एक जैरी अनभव्यक्टत है, तो इरम्े जरा भी
अनतश्योक्टत नही् होगी। यही वजह है नक नबना नकरी

प््चार या प््यार के भी आज हर
नदन पूरी दुननया मे् 6 नबनलयन
रे ज्यादा इमोजीज का लोग
आपरी रंवाद मे् इस््ेमाल
करते है्। यह दुननया की पहली
ऐरी नडनजटल भाषा है, जो
इस््ेमाल तो इमेज के र्प मे्
होती है, लेनकन नदमाग म्े
उरके भाव िल्दो् के र्प मे्
अथ्स पाते ह्ै। जून 2018 तक

यूननकोड 1,823 इमोजी को पहचानता था, नजनकी
रंख्या आज की तारीख मे् (यूननकोड वज्सन 15.0 मे्)
बढ़कर 3,664 हो चुकी है। यह नचत््मय भाषा दुननया
को, नविेषकर युवाओ् को इर कदर आकन्षसत कर
रही है नक नपछले तीन रालो् म्े इरका 775 प््नतित
इस््ेमाल बढ़ा है। एक अनुमान के मुतानबक दुननया
भर मे् 92 प््नतित रे ज्यादा नमलेननयल्र यानी,
नजनका जन्म 21वी् मे् हुआ है, इरका प््योग करते ह्ै। 
हि एज के लोग किते ह्ै रूज: ‘एप बाय’ नामक
एक एप ने अपने रव््े के जनरए यह ननष्कष्स ननकाला
है नक इंटरनेट का इस््ेमाल करने वाले 78 फीरदी रे
ज्यादा लोग अपने टेट्स्ट मैरेजो् मे् इमोजी का
इस््ेमाल करते ह्ै। रबरे ज्यादा अपने नलनखत
रंदेिो् म्े इमोजी का इस््ेमाल करने वाले
उपभोट्ताओ् की उम्् 44 राल रे कम होती है।
जबनक 45 राल और उरके अनधक उम्् के लोग
इनके इस््ेमाल को लेकर थोडे उदारीन होते ह्ै, नफर
भी 24 फीरदी इर उम्् के लोग भी इनका इस््ेमाल
खूब करते ह्ै। *

व्हाट्सअप, मैसे्जर, एसएमएस,
ई-मेि, फेसबुक या ट्टवटर,
सोशि मीलिया या लिलजटि

कम्युलनकेशन का कोई भी ऐसा
प्िेटफॉम्म नही् है, जहां इन

लदनो् इमोजी का जमकर
इस््ेमाि ना हो रहा हो। सच
यही है लक आज की लिलजटि
होती िाइफस्टाइि मे् इमोजी

पूरी तरह लफट हो गई है।

खिखजटल संवाद का
पसंदीदा खसंबल इमोजी

आ

एक-दूसरे से सहज संपक्क के लिए ईजाद लकया गया मोबाइि फोन, अब हमारी जीवनशैिी
का जर्री लहस्सा बन चुका है। इसमे् मौजूद तकनीको् ने बहुत सहूलियते् दी है् तो यह हमारे

बारे मे् दूसरो् को बहुत-सी जानकालरयां भी दे सकता है। हमारे व्यवहार, मानलसकता और
सामालजक छलव के बारे म्े भी हमारा मोबाइि फोन बहुत कुछ बताता है।  

मन बहुत नदनो् रे नोनटर कर रहा था नक उरके घर के पार
काम करने वाला एक बुजुग्स उरे घूरता रहता था। जब भी

अमन वहां रे गुजरता, वह बुजुग्स उरे ध्यान रे देखता रहता।
कभी-कभी तो वह अमन को देखकर मुस्कुरा भी देता। अमन को
लगता नक कही् यह बुजुग्स कोई चोर-उचक््ा तो नही् है, जो उर पर
नजर बनाए हुए है। अवरर पाकर उरको लूट लेगा। लेनकन उरकी
उम्् को देखकर नही् लगता था नक वह ऐरा कुछ करेगा। नफर भी
अमन को अजीब-रा डर रताए रहता था। 

एक नदन अमन ऑनफर के नलए ननकल रहा था। वह बुजुग्स उरे

नफर नदखाई दे गया। आज भी वह अमन को एकटक देखे जा रहा
था। उरने अमन को देखकर हल्की मुस्कान भी छोडी। अमन रे रहा
नही् गया। वह उर बुजुग्स के पार गया और कड्े िल्दो् म्े पूछा, ‘ट्या
आप मुझे जानते है्? मुझे आप यूं घूरते ट्यो् ह्ै? आप नदमागी र्प
रे ठीक है् ना?’ 

अमन की बातो् को रुनकर बुजुग्स थोडा हडबडा गया। उरे जवाब
देते नही् बन पा रहा था। लेनकन वह बडी नहम्मत करके आनहस््ा रे
बोला, ‘बेटा, मै् तो तुम्हे् देखकर अपने बेटे को याद कर लेता हूं। वह
अब तुम्हारी तरह जवान हो गया होगा। वह बारह राल पहले मुंबई
कमाई करने गया था, तब रे घर नही् लौटा। पता नही् कहां गायब हो
गया? मै् यहां अपने गांव रे बहुत दूर आकर मजदूरी कर अपना और
अपनी पत्नी का नकरी तरह पेट पाल रहा हूं। रात राल रे घर नही्
गया। तुम्हे् देखता हूं तो उरकी याद आ जाती है। तुम्हे् देखकर मन को
बहला लेता हूं नक वह भी तुम्हारी ही तरह नदखता होगा।’ बुजुग्स की
बाते् रुनकर अमन की आंखे् भीग गई्। उरे अपनी रोच पर पछतावा
हुआ। बुजुग्स की आत्मीयता ने उरे अंदर तक स्नेह रे भर नदया। *-लललत शौर्य 

अ

पुसंंक: बाबुल और अन्य कहानियां (कहािी संग््ह), लेखिका: शुभदा निश््,
मूलंय: 200 र्पए, पंंकाशक: वैभव प््काशि, रायपुर 

टेक्नोलाइफ / लोकणमत्् गौतम

लघुकथाएं

मोबाइल फोन के पर्सनल यूज मे्
रावधाननयो् के राथ निष्टता का
बत्ासव करते हुए कुछ प््ैक्टटकल
नटप्र को भी याद रखना चानहए।
4जब भी नकरी ट्लोज फ््््ड या

नरलेनटव रे पक्ललक प्लेर या
वक्कप्लेर पर बात करे् तो उरके
फोन को स्पीकर पर ना डाले्।
इररे फोन करने वाले को
इंरल्ट महरूर होती है। उरे
लगता है उरकी बाते् दूररे ऐरे
लोग भी रुन रहे है्, नजनको
नही् रुनना चानहए, नफर चाहे भले ऐरा ना हो रहा हो।

4फोन रे बात करते हुए कभी भी अपनी आवाज बहुत तेज
ना करे्। कोनिि करे् नक नकरी राव्सजननक जगह पर

फोन रे तभी बात करे्, जब
आपके आर-पार 4-5 फीट
तक कोई ना खड्ा हो। 
4वो नदन बीत गए जब लोग
धडल्ले रे दूररो् का लै्डलाइन
फोन इस््ेमाल नकया करते थे।
मोबाइल के दौर म्े दूररे के फोन
के इस््ेमाल की कोनिि ना
करे्। यनद मजबूरी मे् ऐरा करना
हो तो नबना परनमिन ऐरा
ना करे्। 
4अगर आप नकरी मीनटंग या

पक्ललक प्लेर पर है् और बात नही् कर रकते तो कॉल
करने वाले को मैरेज रे रूचना जर्र दे दे् नक बाद मे्
आप कॉल करे्गे। *

फॉलो करे् मोबाइल एणटकेट्स

किर स्टोरी 
णकरि भास्कर

इ

हमारे बारे मंे बहुत कुछ बताता है
मोबाइल फोन

अनमोल अमानत त
झूठ के बाजार में शाइसंंगी चलती नहीं
चापलूसी होती है पर मुफललसी चलती नहीं
पेट की खालतर जलाना पड़ता खुद को रात-लदन
इशंक करने से लकसी की लजंदगी चलती नहीं
वकंत आ जाए बुरा तो आगे बढ़कर जीसंं मंे
जूझना पड़ता है हरदम बुजलदली चलती नहीं
लोग लमलते हंै जहां मंे खुद-परसंंी के ललए
आजकल राहे वफा में दोसंंी चलती नहीं
दूर जाना पड़ता है सबको अकेले एक लदन
आसमां चलता नहीं ये सरजमीं चलती नहीं
शौक से जलता है परवाना शमा के सामने
बेखुदी के हाल में आवारगी चलती नहीं
रंज वो ही पालते हंै, लजनके मन में खोट है
हो खुलूसे लदल अगर तो दुशंमनी चलती नहीं

भाव शंंदंंा का न हो तो बंदगी लकस काम की
आसंथा के नाम पर दीवानगी चलती नहीं
सहना पड़ता है चमन का ददंद गुल के वासंंे
लसफंफ लफंफाजी से ‘नवरंग’ शायरी चलती नहीं

गजल / डॉ. माणिक णिश््कम्ाा ‘निरंग’

झूठ के बाजार में

पहचान

O-1



O-2छत््ीसगढ़्, फदल्ली, हफरयाणा और मध्यप््देश से एक साथ प््काफशत

रोहतक, रशववार, 7 जनवरी 2024

ज््ान और तकनीक के क््ेत्् मे्
आगामी सािो् मे् िेश को जो ढेरो्
उम्मीिे् ह्ै, इसमे् से कई के इसी

साि पूरी होने की आशा है। िजह है, रपछिे
िष््ो् म्े िेश का इस क््ेत्् म्े रकया गया शानिार
प््िश्िन। सकारात्मक सरकारी र्झान और कुछ
रिकरसत िेशो् से हुए महत्िपूण्ि समझौतो् के
साथ हमारे िैज््ारनको्, तकनीकरििो्, संिंरधत
संस्थानो् की उत्कृष्् प््रतिि््ता। रपछिे िरस
रजन पररयोजनाओ् की शुर्आत हुई थी, इस
साि संभि है रक उनको अमिी जामा पहना
रिया जाए। 
एआई मे् आएगा बहुत कुछ नया: एआई
यानी कृर््तम िुर््िमता का क््ेत्् सिसे ऊपर रहने
िािा है। इस क््ेत्् म्े रपछिे कुछ िरसो् से भारत
िेहतरीन प््िश्िन कर रहा है। इस साि 2024 मे्
िह ग्िोिि पाट्िनररशप ऑन आर्टिरफरशयि
इंटेरिजे्स यानी जीपीएआई की अध्यक््ता
करेगा। संभि है रक इस िार कोई िेहि चौ्काने
िािी चीजे् सामने आएं। रफिहाि चैट जीपीटी
का रिकल्प िनने का ही नही्, उससे कई गुना
आगे रनकिने िािे 12 भारतीय सरहत 120
भाषाओ् मे् इसका प््िश्िन संभि है। 
6जी मे् हो्गे सबसे आगे: इंटरनेट के के््त्् म्े
5जी के िाि उम्मीि है रक साि के आरखर तक
अि 6जी तकनीक भी िांच हो जाएगी। यरि
यह संभि हुआ तो हम इस मामिे म्े जापान को
पीछे छोड़ िे्गे। यही नही् हम िर््कण कोररया,
चीन और रफनिै्ड से भी आगे हो्गे, जो 6जी
की अभी तैयारी कर रहे है्। िेशक यह एक िड़े
िििाि का िाहक िनेगा। 

इसरो के कई प््ोजेक्ट्स हो्गे पूरे: इसरो इसी
साि अपने अरत महत्िाकांक््ी प््ोजेत्ट
गगनयान को िांच करेगा। रनण्ाियक प््क््ेपणपूि्ि
िह कुछ परीक््ण करेगा, सुरक््ा उपायो् को
परखेगा। इसके अिािा इसरो इस साि िगभग
10 महत्िपूण्ि रमशन िांच करने िािा है और
कुछ उल्िेखनीय तकनीक रिकरसत कर
रिश्िपटि पर अपना नाम िज्ि कराएगा। िीते
िरस इसरो ने कहा था रक अंतररक््ीय रमशन मे्
महत्िपूण्ि तकनीक प््णािी ईसीएिएसएस िह
खुि रिकरसत करेगा। अि तक िह केिि
रॉकेट और उपग््ह िनाता रहा था, उसे उम्मीि
थी रक रििेशो् से हुए कई समन्ियकारी
समझौतो् के तहत इसकी तकनीक हारसि
करके िह इस े अपने िहां िना िेगा, िेरकन
जि कई िौर की िातचीत के िािजूि कोई राजी
ना हुआ तो उसने इसे अपने स््र पर रिकरसत
करने का फैसिा रिया। इस िरस इसका
रिकास इस क््ेत्् म्े मीि का पत्थर सारित
होगा। उम्मीि है आज या कि मे् आरित्य

एि-1 अपने मुकाम यानी धरती से 15 िाख
रकमी. िूर िैग््े्ज त्िाइंट पर पहुंच जाएगा। यह
उसकी एक और िड़ी उपिक्बध सारित होगी। 

इस साि इसरो अपने द््ारा रिकरसत
पीएसएििी, जीएसएििी और एििीएम-3
के जररए उपग््हो् को प््क््ेरपत करेगा।
एसएसएििी की तीसरी रिकास उड़ान पर
गगनयान काय्िक््म के तहत िो मानि ररहत
रमशन के अिािा िह इनसैट 3डीएस, 
एत्स-रे, पोिरीमीटर और िूसरे महत्िपूण्ि
उपग््ह भी िांच करेगा। साि के आरखर मे्
शुक््यान की तैयारी है तो मध्य मे् मंगियान-2
की। गगनयान रमशन म्े मानि सुरक््ा को
सुरनर्शचत करने के रिए, इंजीरनयररंग
प््णारियो् और मानि के्र््दत प््णारियो् सरहत

रिरभन्न नई प््ौद््ोरगरकयो् को रिकरसत करने के
पररणाम इसी साि रिखे्गे। रिरभन्न क्सथरतयो् के
तहत गगनयान क््् एस्केप रसस्टम के रिए एक
परीक््ण िाहन का उपयोग करने िािे कई
उप-कक््ीय रमशनो् की भी योजना इस िष्ि 
िागू होगी। 

महाराष्ट्् के रहंगोिी मे् एिआईजीओ-
इंरडया नाम से जो िेजर इंटरफेरोमीटर
ग््ैरिटेशनि िेि ऑब्जि््ेटरी रिकरसत रकया
जाना शुर् रकया गया है, जो ब्िैकहोि और
न्यूट््न स्टार जैसे रिशाि खगोि भौरतकी
िस््ुओ् के रििय के िौरान उत्पन्न
गुर्त्िाकष्िण तरंगो् की पहचान करने म्े सक््म
है। उसमे् इस िरस उल्िेखनीय प््गरत रिख
सकती है।
कंप्यूसटंग टेक्नोलॉजी मे् तरक््ी: इस िरस
कई िजहो् से साइिर सुरक््ा िड़ी रचंता होगी,
इसरिए ब्िॉकचेन तकनीक मे् प््गरत िारजमी
है। स्माट्ि रसटी की पररयोजनाएं इस िरस भी
पूरी नही् हो्गी, िेरकन र््कत्टोग््ाफी, पिाथ्ि
रिज््ान मे् क््ांरत करने मे् समथ्ि त्िांटम
कंत्यूरटंग टेत्नोिॉजी मे् इस िरस महत्िपूण्ि
प््गरत रिखेगी। इसी साि मेटािस्ि का तेजी
से रिस््ार हो सकता है। कुछ रिश्िेषक 
कहते ह्ै रक माक्फ जुकरिग्ि 2024 मे् मेटािस्ि
को रिस््ार िे्गे तो इसका असर भारत मे्
भी रिखेगा।
सिज््ान महोत्सिो् का होगा आयोजन :
छात््ो्, रशक््को्, िैज््ारनको्, शोधकत्ािओ्,
उद््ोग के पेशेिरो्, उद््रमयो् तथा रिज््ान
संप््ेषको् जैसे व्यक्ततयो् के रिए एक मंच प््िान
करने के उद््ेश्य से अंतररष््््ीय रिज््ान महोत्सि
का 9िां संस्करण 17 से 20 जनिरी 2024 तक
हररयाणा के फरीिािाि मे् आयोरजत होगा। कुि
रमिाकर रिज््ान-तकनीक क््ेत्् का पररिृश्य इस
िष्ि उत्साहिध्िक रहने िािा है। k

शवज््ान-तकनीक/ संजय श््ीवास््व

रि

इि िाल और बढे्गी  
भारत की ख्यासत

स िुरनया मे् हम सभी स्िस्थ िीघ्ाियु और खुशहाि
जीिन चाहते है्। िास््ि मे् ये िोनो् ही एक-िूसरे से
जुड़्ी हुई है्। सेहत रिज््ारनयो् के अनुसार, जो िोग
रजंिारिि और खुशहाि होते है्, िे िीघ्ाियु भी होते

है्। िेरकन इनको हारसि करने के रिए आपकी मििगार हो सकती
है जापानी जीिनशैिी का अहम भाग, ईकीगाई। इस जापानी शब्ि
का मतिि है-मकसि। जी हां, जापानी जीिनशैिी के अनुसार,
अगर आपने अपने जीने का उद्िेश्य या मकसि ढ््ंढ् रिया, तो आप
िूसरे िोगो् की तुिना मे् िीघ्ाियु और खुशहाि हो्गे। िंिी आयु के
मामिे म्े जापान के िोग िुरनया भर मे् जाने जाते है् और िे इस िात
पर पूरी गंभीरता से अमि भी करते है्। आप भी इस िष्ि से अपने
जीिन मे् ईकीगाई को शारमि कर सकते ह्ै। 
हो चुके ह्ै कई अध्ययन 
हजारो् जापानी ियस्को् पर रकए गए
अध्ययन से पता चिा है रक रजन
िोगो् ने अपने जीने का मकसि तय
कर रिया है या जानते ह्ै, उनकी
रजंिगी मे् तनाि कम होता है। इसी
िजह से उनकी आयु िंिी होती है।
ये सारे िोग जापान के ओरकनािा
द््ीप के रहने िािे थे। अमेररका मे् हुए
एक अन्य अध्ययन मे् भी पाया गया रक रजन िोगो् ने अपनी जीने
का मकसि जान और समझ रिया, उनमे् रिना िक्््य के जीने िािो्
की तुिना मे् मृत्यु का जोरखम 15 फीसिी तक कम
होता है। माउंट रसनी से्ट ल्यूक एिं माउंट रसनाई
र्जिेल्ट के शोधकत्ािओ् ने अपने गहन अध्ययन के
िाि यह रनष्कष्ि रनकािा है रक जीने का मकसि स्पष्ट
र्प से समझने िािो् की मृत्यु मे् अन्य सभी कारणो् से
23 फीसिी और हाट्ि रडजीज या स्ट््ोक से मृत्यु की 19
फीसिी संभािना कम हो जाती है। अध्ययन के मुरखया
रै्डी कोहेन कहते है्, ‘जीने का उद्िेश्य जानने और
मृत्यु से सुरक््ा पाने के िीच िड़्ा गहरा संिंध है।
कनाडा की काि््ेटन यूरनिर्सिटी के शोधकत्ािओ् ने
िीघ्ि आयु पर अध्ययन करते हुए पाया रक रजन िोगो्

ने अपने जीिन की रिशा तय कर रखी
है और िक्््य रनध्ािररत कर रखे ह्ै, िे
िंिी आयु पाते है्। भिे ही यह िक्््य
अधेड़् अिस्था मे् ही त्यो् न तय रकया
गया हो। ‘साइकोिॉरजकि साइंस’ मे्
प््कारशत इस अध्ययन के मुरखया
पैर् ्टक रहि है्। अमेररका क्सथत
रशकागो की रश यूरनिर्सिटी मेरडकि
से्टर द््ारा रकए गए एक अन्य अध्ययन
के नतीजे मे् जीिन के उद्िेश्य
रनध्ािरण से ओल्ड एज मे् होन िािी अल्जाइमस्ि रडजीज से
मर््सष्क की सुरक््ा की रिशा मे् फायिेमंि िताया गया है। 

मकसद शनध्ाारण का फायदा
त्िारनंग करने और आने िािे समय मे्
हारसि करने के रिए तय रकए गए िक्््य
को हारसि करने की जद्िोजहि आपके
रिमाग को व्यस्् रखती है्। साथ ही
आपके तन को एक्तटि और रफट रखती
है। इससे आप रचंताओ् मे् उिझकर
मानरसक र्प से परेशान होने या आिस्य
के िशीभूत होने से िच जाते है्। ये िोनो्
ही िाते्, तन-मन की सेहत के रिए

नुकसानिायक है्। जि हम सुिह रकसी काम को करने के उत्साह
और िगन से उठते ह्ै तो हमारा मन प््सन्न रहता है और िक्््य

हारसि करने के रिए हम जल्िी-जल्िी
एक के िाि एक काम रनपटाते चिे
जाते ह्ै।
ऐसे तय करे् लक्््य 
अपनी रजंिगी का मकसि तय करने के
रिए आपको खुि से कुछ सिाि पूछने
हो्गे और ईमानिारी से उनका जिाि
िेना होगा। जैसे-
मुझे क्या करना अच्छा लगता है :

यहां आपको अपना सिसे खास शौक जानना होगा। ये शौक एक
या उससे अरधक भी हो सकते ह्ै। इन्हे् आप कभी ना छोड़्े्, िशत््े ये
अच्छे, सकारात्मक और रचनात्मक हो्। हर अच्छा शौक आपको
कोई ना कोई फायिा जर्र िेता है, चाहे िो तन को िुर्स्् रखता हो
या मन को सुक्न िेता है। आप चाहे रजतने व्यस्् रहे् िेरकन इन्हे्
पूरा करने के रिए डेिी या िीकिी अपना कुछ ित्त जर्र िे्।
मै् क्या अच्छा कर सकता हूं: यह आपके रिजनेस या पेशे से
संिंरधत होता है। आप रकस काम को अच्छी तरह कर सकते है् और
रकस काम को करने मे् आपकी अरधक रििचस्पी है, यह आपको
जर्र मािूम होना चारहए। अगर आप अपनी क््मता, रििचस्पी
से संिंरधत काम करे्गे तो आपको हर रिन कुछ ना कुछ जर्र
हारसि होगा, रजससे आपका उत्साह िना रहेगा, रजससे आपकी
सफिता के चांसेज भी िढ्े्गे।
लोग मुझसे क्या चाहते है्: इस सिाि का जिाि िेते समय उन
िोगो् के िारे म्े सोचे्, जो आपके रिए िास््ि मे् महत्ि रखते ह्ै।

इनमे् िो तरह के िोग हो्गे- पहिे, िे जो
आपको रशद्ित से चाहते ह्ै। आप हमेशा
उनका साथ और खुशी चाहते है्। िूसरे तरह
के िोग, रजनसे आपको फाइने्रशयि फायिा
होता है। इससे आपको अपने िैरनक कामो्
और र््कयाकिापो् को तय करने की रिशा भी
रमिेगी, उन्हे् करने मे् मजा भी आएगा। ये
िोनो् ही क्सथरतयां आपको उत्साह और
प््सन्नता िेने िािी हो्गी। इन्ही् 3 सिािो् और
उनके जिािो् म्े आपके जीने का मकसि
रछपा है। k

जघपघनी तरीकघ ईकीगघई

फवगत वर्ष के ठोस आधार पर इस साल फवज््ान और तकनीक के के््त््
मे् देश बहुत कुछ नवफनम्ाषण करेगा और शोध फवकास मे् आगे बढ़ेगा।

इस साल भारत की संभाफवत उपलब्बधयो् पर एक नजर।

हाल मे् शुर् हुए इस नए वर्ष मे् ही नही्, आने
वाले पूरे जीवन मे् आप खुशहाल रह सकते है्,

स्वस्थ-दीर्ाषयु भी पा सकते ह्ै। इसके फलए आपको
अपने जीवन को जीने के तरीके मे् कुछ बदलाव

करने हो्गे। इस फदशा मे् प््फसद्् जापानी जीवनशैली
ईकीगाई बहुत सहायक फसद्् हो सकती है।   

िू पंचांग के मुतारिक पौष मास या पूस का
महीना माग्िशीष्ि या अगहन महीने की

पूर्णिमा के अगिे रिन से शुर् होता है। यह रहंिू
पंचांग का िसिां महीना होता है। 27 रिसंिर
2023 से शुर् होकर यह माह 25 जनिरी 2024
को खत्म होगा। इस महीने की पूर्णिमा को चंद््मा
पुष्य नक््त्् म्े होता है, इसरिए इस महीने का नाम
पौष रखा गया है। इस महीने का रजतना धार्मिक
और आध्याक्तमक महत्ि है, उससे कही् ज्यािा
इसका सेहत के नजररए से भी महत्ि है। 
सूय्यदेि को समस्पयत माह: धार्मिक िृर्षट से िेखा
जाए तो यह महीना भगिान सूय्ि को समर्पित है।
इस िजह से इस महीने म्े सूय्ििेि की पूजा करने
पर सिसे ज्यािा महत्ि है। सूय्ि की पूजा से िहुत
शुभ फि रमिते ह्ै। पूरे पौष माह रनयरमत र्प से
सूय्ििेि को जि चढाने से ना रसफ्फ घर मे्
संपन्नता आती है, िक्लक मान-सम्मान मे् भी िृर््ि
होती है। धार्मिक रिधान के मुतारिक पौष माह मे्
हर ररििार को सूय्ििेि का व््त रखना चारहए।
उन्हे् अर्य्ि िेकर रति, चािि और रखचड़ी का
भोग िगाना चारहए। स्नान, ध्यान के िाि
रनयरमत र्प से सूय्ि भगिान की पूजा और सूय्ि
मंत्् का जाप करना चारहए। सनातन धम्ि मे् सूय्ि
को प््धान िेिता माना गया है। ग््ंथो् के मुतारिक
पौष माह मे् सूय्ि के भग स्िर्प की पूजा करनी
चारहए। शास्त््ो् के मुतारिक धम्ि, यश, श््ी, ज््ान,

ऐश्िय्ि और िैराग्य को भग कहते है्। इनसे युत्त
को ही भगिान माना जाता है। धार्मिक मान्यताओ्
के मुतारिक इस माह जो व्यक्तत प््रतरिन सूय्ििेि
को अर्य्ि िेता है और उनकी उपासना करता है,
उन्हे् ज््ान, सुख और समृर््ि की प््ाक्तत होती है।
पौष माह मे् पूजा, पाठ और जप तप करने से
आरोग्यता की प््ाक्तत होती है।
बहुत कुछ है पौष माह मे् खास : पौष माह
श््ाि््कम्ि और रपंडिान के रिए भी उत््म माना
जाता है। माना जाता है रक इस माह मे् पैिा होने
िािे िोग िुर््िमान, धनिान, शूरिीर और कठोर

होते है्। इस महीने को छोटा रपतृ पक्् भी कहते है्।
मान्यता के मुतारिक रपतृ पक्् की तरह इस माह भी
पूि्िजो् के रिए खास पूजा की जाती है। िेरकन

इस महीने गृहप््िेश या रििाह जैसे धार्मिक
समारोह नही् करने चारहए।
स्िास्थ्य की दृस्िट स ेअहम: स्िास्थ्य की िृर्षट
से भी यह महीना िहुत महत्िपूण्ि है, त्यो्रक इस
महीने मे् रमिने िािी सूय्ि की हल्की गरमाहट
भरी धूप से शरीर को भरपूर रिटारमन डी रमिती
है। आयुि््ेि के मुतारिक पौष मास मे् ि््ह्म मुहूत्ि
मे् जगने से शरीर मे् िात, रपत और कफ का
संतुिन िना रहता है। हम चुस््, िुर्स्् और
तरोताजा महसूस करते है्। इस मौसम मे् जठराक्गन
तेज होती है, इसरिए डायटीरशयन भी इस मौसम
मे् गेहूं, रति और गुड़ से िनी चीजो् के खाने की
सिाह िेते ह्ै। इस मौसम मे् तांिे के ित्िन मे् रखा
पानी पीया जाए तो शरीर मे् धातुओ् का िै्िेस
िना रहता है। हम सि जानते है् रक सूय्ि की रकरणे्
ना रसफ्फ हम्े जीिन िेती है्, िक्लक रोग प््रतरोधक
क््मता को भी िढाती है् और सूय्ि की रकरणे् सिसे
गुणकारी इसी माह मे् होती है्। िेरकन इस महीने
िै्गन, मूिी, फ्िगोभी और उड़ि-मसूर की िािो्
का सेिन नही् करना चारहए। k

धम्ा-संस्कृशत / आर.सी.शम्ाा धास्मिक-स्वास्थ्य की दृस््ि िे 
बहुत महत्वपूर्ि है पौष माह

स्ट््ेरिया मे् एक ऐसा शहर
मौजूि है, जो जमीन के

नीचे िसा हुआ है। क्िर पेडी नाम
के इस शहर को िुरनयाभर मे्
अंडरग््ाउंड रसटी के नाम से भी
जाना जाता है।

क्िर पेडी शहर के िसने के
पीछे िड़्ी रोचक कहानी है।
िरअसि, इसके  िसने की शुर्आत आज से
करीि 110 साि पहिे हुई थी। जहां आज यह
शहर मौजूि है, िहां िेशकीमती ओपि
जेमस्टोन काफी मात््ा मे् पाए जाते थे। िता िे्,
ओपि जेमस्टोन एक
महंगा रत्न होता है,
रजसे अंगूठी मे्
िगाकर पहना जाता
है। इस शहर को
‘ओपि कैरपटि ऑफ
ि िल्ड्ि’ के नाम से भी
जाना जाता है। इस पाताििोक शहर मे्
स्िीरमंग पूि, पि और होटि जैसी सभी
सुरिधाएं मौजूि है् और यहां गोल्फ कोस्ि और
म्यूरजयम भी है्। यहां कई रफल्मो् की शूरटंग
भी की जा चुकी है। मीरडया ररपोट्ि की माने
तो, इस शहर के करीि िो हजार िोग
अंडरग््ाउंड घरो् म्े ही रहते ह्ै।

क्िर पेडी रेतीिी और चट्टानी जगह है

और यहां के मौसम का रमजाज तेजी से
िििता रहता है। रेरगस््ान मे् होने की िजह
से यहां का तापमान सामान्य से िहुत अरधक
रहता है। तेज गम््ी से खुि को िचाने के रिए

यहां के िोग उन गड्ढो् मे्
घर िनाकर रहते है्, जो
ओपि जेमस्टोन के
खनन की िजह से िन
गए थे। धराति से नीचे
होने की िजह से इन
गड्ढो् मे् िने घरो् म्े

तापमान कम होता है। इसकी िजह से यहां
रहने िािे िोगो् को गम््ी से िचने के रिए
क्िर, पंखे और एसी की जर्रत नही् पड़्ती
है। यहां िने हाइर््िड एनज््ी पािर त्िांट से
शहर की 70 फीसिी पािर की जर्रत पूरी
होती है। िड़्ी संख्या मे् िेश-रििेश के िोग
इस शहर को िेखने के रिए आते ह्ै। k

-हरीशचंद्् पांडे

रहं

माज को रसनेमा िहुत ज्यािा प््भारित
करता है। यह तथ्य अच्छे और िुरे
िोनो् संिभ््ो् म्े है और भाषा के संिंध

मे् भी। रसनेमा मे् प््युत्त हर शब्ि और संिाि का
अपना अिग असर होता है। अगर समाज मे् रकसी
शब्ि, िात्य या रिचार को चिन मे् िाना है, तो
उसका रफल्म मे् प््योग करके उसको िोकर््पय
िनाया जा सकता है। ऐसे कई शब्ि और संिाि है्,
जो रसफ्फ रसनेमा की िजह से चिन मे् आए।
आशय यह रक रसनेमा के संिािो् की भाषा के
प््भाि को नजरअंिाज नही् रकया जा सकता।
िास््ि मे् जीिन मे् हम रसनेमा की भाषा से पात््ो् के
व्यिहार को समझते है् और िृश्यो् से कथानक को।
रफल्म िेखने के िाि तो कई संिाि हमारी िोि
चाि का रहस्सा तक िन जाते ह्ै। कुछ रफल्मो् के
संिाि रफल्म इरतहास मे् िहुत ज्यािा चर्चित हुए है्।
रफल्म के कुछ संिाि िोगो् की जुिान पर ऐसे चढ
गए, जैसे उन्ही् के रिए रिखे गए हो्।   
पुराने दौर से जारी है ससलससला: इस िात से
इंकार नही् रकया जा सकता है रक
कहानी रकसी भी रफल्म की जान
होती है। कहानी ही रफल्म मे् रंग भी
भरती है। िेरकन उसी कहानी मे् अगर
सटीक और प््भािी संिािो् का सहारा
रमि जाए तो रफल्म की पहचान
सािो् तक िनी रहती है। हािांरक
अि रफल्मो् म्े याि रह जाने िायक
संिाि कम ही सुनाई िेते है्। आजािी
से पहिे जर्र कुछ रफल्मे् रसफ्फ संिािो् की िजह
से ही चर्चित हुई थी्। सोहराि मोिी की ‘पुकार’ और

‘रसकंिर’ ऐसी ही रफल्मे् थी्।
िीआर चोपड़्ा की ‘कानून’ और
‘इंसाफ का तराजू’ मे् संिािो ्से ही
कानून की करमयो् को उभारा गया। 
डायलॉग्स से समली सिल्मो् को
पहचान: कुछ रफल्मे् तो रसफ्फ
उनके संिािो् के कारण ही
आजतक याि की जाती है्। ऐसी
रफल्मो् म्े ‘मुगिे आजम’, ‘शोिे’,

‘िीिार’ सिसे प््मुख है्। पृथ्िीराज कपूर द््ारा
‘मुगिे आजम’ मे् िोिा गया संिाि ‘सिीम की

मोहब्ित तुम्हे् मरने नही् िेगी और
हम तुम्हे् जीने नही् ि्ेगे।’ इसी तरह
‘शोिे’ का डायिॉग ‘तेरा त्या होगा
कारिया!’ और ‘रकतने आिमी
थे?’ और इसी तरह ‘िीिार’ का
डायिॉग ‘मेरे पास मां है।’ ऐसे
संिाि है्, रजनको सुनते ही पूरी
रफल्म याि आ जाती है। सहजता से
िोिे गए इन संिािो् ने रफल्मो् को
कािजयी िनाने मे् खास योगिान रिया।
ये डायलॉग्स भी हुए पॉपुलर: अरमताभ िच््न

का रफल्म ‘डॉन’ का संिाि ‘डॉन का इंतजार तो
ग्यारह मुल्को् की पुरिस कर रही है, िेरकन डॉन
को पकड़्ना मुक्शकि ही नही् नामुमरकन है।’ आज
भी सुनाई िेता है, तो आंखो् के सामने अरमताभ का
शारतर चररत्् घूम जाता है। शत््ुर्न रसन्हा जि
अपने कररयर के रशखर पर थे, ति ‘कािीचरण’
और ‘रिश्िनाथ’ के संिाि गिी-गिी मे् सुनाई िेते
थे और भी उनकी पहचान िने हुए है्। 
डायलॉग्स ने बना दी इमेज: संिािो् का जोरिार
असर तभी अच्छा होता है, जि उसे उसी रशद््त से
िोिने िािा एत्टर भी रमिे। तभी हर संिाि चररत््
की पहचान से जुड़ता भी है। राजकुमार, शत््ुर्न
रसन्हा और नाना पाटेकर के संिािो् मे् अकड़ की
झिक िेखी गई है। िेरकन, राजकुमार के
‘पाकीजा’ मे् िोिे गए उनके एक संिाि ने उनकी
पहचान ही ििि िी थी। िो संिाि था ‘आपके पैर
िेखे, िहुत हसीन है्। इन्हे् जमीन पर मत उताररएगा
मैिे हो जाएंगे।’ इसी तरह रोमांरटक हीरो राजेश
खन्ना का ‘अमर प््ेम’ का संिाि ‘पुष्पा, आई हेट
रटयस्ि।’ िोग भूिे नही् ह्ै।
सिलेन के पॉपुलर डायलॉग: अरजत, प््ेम चोपड़ा

और अमरीश पुरी के िोिे हर संिाि
मे् क्््रता का अंिाज झिकता था।
प््ेम चोपड़ा का ‘िॉिी’ मे् िोिा गया
संिाि रकतना सहज है ‘प््ेम नाम है
मेरा, प््ेम चोपड़ा।’ िेरकन उनकी
अिायगी की क्््रता ने इसे यािगार
िना रिया। ‘कािीचरण’ मे् अरजत
का संिाि ‘सारा शहर मुझे िॉयन के
नाम से जानता है’ और ‘रमस्टर

इंरडया’ मे् अमरीश पुरी का ‘मोगै्िो खुश हुआ।’ भी
अपने अंिाज की िजह से यािगार िना हुआ है।k

स
बड्ा पद्ाा / हेमंत पाल

आज भी है् लोगो् को याद
पॉपुलर सिल्मी डायलॉग

अगर आप फिल्मो् के शौकीन है् तो अपनी िेवरेट फिल्म या हीरो का कोई ना कोई
डायलॉग जर्र याद होगा। ब्लैक एंड व्हाइट के जमाने से लेकर हाल के दशको् तक की

कई फिल्मो् के ऐसे पॉपुलर डायलॉग्स है्, फजन्हे् लोग आज भी नही् भूल पाए है्।
अंडरग््ाउंड सिटी कूबर पेडी 

ऑ
रोचक

‘शोले’ का फेिर िायलॉग-‘मकतने आदिी थे?’ ‘अिर प््ेि’ का िेिोरेबल िायलॉग-’पुष्पा आई हेट मटयर्स’

‘िुगले आजि’ िे् पृथ्वीराज ‘मिस्टर इंमिया’ िे् अिरीश पुरी

दीर्घायु-खुशहघल जीवन कघ 

जीवनशैली / शशखर चंद जैन

इ

ये भी हो सकते ह्ै लक्््य 
4अपने िच््ो् को सही ढंग से पाि-पोस कर िड़ा करना। 
4डेिी कोई अच्छी-सी रकताि पढ्ना। चाहे िह हेल्थ िुक हो,

आध्याक्तमक पुस््क हो, कहारनयो् की रकताि हो।
4रिन भर काम करने के िाि शाम को पसंिीिा टीिी प््ोग््ाम

िेखना या िोस््ो् के साथ गपशप करना।
4रकसी के प््रत आभार व्यत्त करना, जो कि आपके काम

आया था या आपकी मिि की थी।
4अपनी मां, िहन, पत्नी, परत या रकसी अन्य रनकट संिंधी के

रिए कुछ स्पेशि करना है। उनके साथ खुशी िांटनी है। k

इस माह की पूर्णिमा का भी रिशेष महत्ि होता है।
धार्मिक मान्यताओ् के मुतारिक इस रिन रिरधपूि्िक पूजा

करने से व्यक्तत को मोक्् की प््ाक्तत होती है। इसरिए पौष पूर्णिमा के रिन परित्् नरियो् मे् स्नान और
सूय्ििेि को अर्य्ि िेने की परंपरा है। धार्मिक मान्यताओ् के मुतारिक पौष पूर्णिमा पर काशी या र््तिेणी
के संगम मे् स्नान और िान रकया जाए तो अक््य पुण्य फि की प््ाक्तत होती है। पौष माह की पूर्णिमा
के रिन परित्् जि मे् स्नान करने से िही पुण्य िाभ रमिता है, जो पूरे महीने की पूजा पाठ से रमिता
है। धन और संतान िेने िािा माना गया है। k

होती है मोक्् की प््ाप्तत 


